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Dein Wirken wird uns
In Erinnerung bleiben

In Gedenken an
Paul Gauselmann

Mit tiefer Betroffenheit und Trauer habe ich vom Tod Paul Gauselmanns
erfahren. Meine Begegnungen mit dem Ehrenbdirger der Stadt Liibbecke wa-
ren stets von einer spannenden Nahe und Zugewandtheit gepragt. Ich habe
Herrn Gauselmann gerne zugehdért und einen aulRerordentlich bereichernden
Gesprachspartner erlebt, von dem man lernen konnte. Paul Gauselmann hat
Libbecke, Espelkamp und unsere gesamte Region, das Ehrenamt und die
Menschen stets mit grof3ziigigem Engagement begleitet.

Zuletzt Gberraschte der Unternehmer ,,vom alten Schlag* die Stadt Lubbe-
cke mit einer Spende in Hohe von funf Millionen Euro — die héchste private
Zuwendung, die Libbecke in seiner 1.250-jahrigen Geschichte je erhalten
hat.

Mit dem Geld werden Uber seinen Tod hinaus gemeinwohlorientierte Pro-
jekte finanziert.

Meine Gedanken und die des Rates, der Verwaltung und der Blrgerinnen
und Biirger Liibbeckes sind bei der Familie, Freunden und all jenen, die ihm
nahestehen.

Philipp Knappmeyer
Blrgermeister Stadt Libbecke

Wir sind dankbar, so einen Menschen in Espelkamp gehabt zu haben. Ich
habe Paul Gauselmann als beeindruckende Personlichkeit kennengelernt.
Er war ein Mensch mit grof3er Tatkraft, klaren Vorstellungen und einer
auBergewohnlichen Verbundenheit zu Espelkamp. Besonders beeindru-
ckend war fir mich, mit welcher Selbstverstandlichkeit er bereit war, Ver-
antwortung flr seine Heimat zu Gibernehmen und andere an seinem Erfolg
teilhaben zu lassen. Viele Menschen in unserer Stadt werden personliche
Erinnerungen an ihn bewahren. Sein Tod ist ein grof3er Verlust fiir Espel-
kamp und die gesamte Region. Unsere Gedanken sind bei seiner Familie,
inshesondere bei seiner Ehefrau Karin, seinen Kindern, Enkeln und Ur-
enkeln. Thnen gilt unser aufrichtiges Mitgefiihl und unsere Anteilnahme.

Dr. Henning Vieker
Blrgermeister Stadt Espelkamp

Der Abschied von Paul Gauselmann bedeutet den Verlust einer tberaus
inspirierenden Personlichkeit, eines visionaren Wegbereiters und leiden-
schaftlichen Unternehmers, der mit Mut, Weitsicht und ausgeprégtem un-
ternehmerischem Instinkt ein beeindruckendes Lebenswerk geschaffen hat.
Doch Paul Gauselmann war weit mehr als der Grinder und Lenker eines
Weltkonzerns. Hinter seiner Entschlossenheit, Tatkraft und Durchsetzungs-
starke standen eine bemerkenswerte Giite, Groherzigkeit und ein beson-
deres Gespur fiir seine Mitmenschen. Es war ihm eine Herzensangelegen-
heit, sie an seinem Erfolg teilhaben zu lassen und zum gemeinschaftlichen
Wohlergehen in der Region beizutragen.

Sein Lebenswerk wird fortbestehen — ebenso wie die Erinnerung an einen
auBergewohnlichen Menschen, Unternehmer und Impulsgeber.

Lars Felderhoff
Vorstandssprecher der MERKUR GROUP
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Ohne Paul wiirde es den TV Espelkamp, den FC PreuRen Espelkamp und
den TuS N-Libbecke in dieser Form und auf diesem Niveau nicht geben.
Mit seinem auBergewdhnlichen Engagement, seiner Leidenschaft und sei-
ner Verbundenheit hat er den Sport in unserer Region nachhaltig gepragt.

Zu seinem 70. Geburtstag wollten wir ihm deshalb etwas ganz Besonderes
schenken — nichts Materielles, sondern etwas, das von Herzen kommt und
bleibt.

Wir haben ihm ein Schild mit der Aufschrift ,,Paul-Gauselmann-Court*
Uberreicht — als Zeichen dafir, dass er auf seiner Tennisanlage nun seinen
ganz eigenen Platz hat. Seine Freude dartiber war tberwaltigend.

Denn Paul war nicht nur fiir seine eigene Tennismannschaft da. Er hatte
ein offenes Ohr fur alle Spieler, interessierte sich fur ihre ihre Erfolge und
auch fiir ihre Sorgen.

Manfred Langhorst
TVE -Vorsitzender 2002-2010

Die Stadt Espelkamp und somit auch ich als langjéhriger Burger-
meister haben Paul Gauselmann viel zu verdanken. Er hat mich bei
meinem Wirken stets unterstitzt.

Die traurige Nachricht von seinem Tod erflllt mich mit tiefer Be-
troffenheit, Iasst mich zugleich aber auch mit grol3er Dankbarkeit
an unsere vielen, insbesondere persoénlichen Begegnungen zuriick-
denken.

Besonders in Erinnerung geblieben ist mir eine Geburtstagsfeier
auf Schloss Benkhausen, bei der mich die Nachricht von der Geburt
meines jiingsten Enkelkindes erreichte. So werde ich jedes Jahr am
26. August nicht nur an diesen besonderen Tag, sondern auch an
den Geburtstag meines langjahrigen Weggefahrten erinnert.

Heinrich Vieker
Birgermeister Stadt Espelkamp 1999- 2020

Paul Gauselmann war fiir mich ein Unternehmer von groRer Haltung L]pd "
beeindruckender Tatkraft. Sein Wirken hat seine Heimatstadt Espelkamp ge;,
pragt, dem Liibbecker Land Profil gegeben und unserer Region weit (iber ihre
Grenzen hinaus Bedeutung verliehen.

Mit ihm verlieren wir eine aulergewdhnliche Personlichkeit, deren Lebens-

werk uns weiterhin Orientierung geben wird.

Meine aufrichtigen Gedanken, in dieser schweren Zeit, sind bei seiner Frau

und seiner Familie. \ ’“'

Dr. Oliver Vogt E ] {
Mitglied des Deutschen Bundestages a‘
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Im Englischen wiirde man sagen Herr Gauselmann war
Jlarger than life‘, er war groRer als das Leben selbst.
Seine Menschlichkeit, Beharrlichkeit, Charisma und Wert-
schatzung werde ich nie vergessen.

Dabei ist er immer bodenstéandig geblieben, und hat bis
zum Schluss die brillantesten Ideen gehabt.

Larissa Mattlage
Direktorin Schloss Benkhausen




Die Stadt Espelkamp trauert um ihren Ehrenburger

Paul Gauselmann

Trager des Bundesverdienstkreuzes 1. Klasse

Mit dem im Alter von 91 Jahren Verstorbenen verlieren wir eine Personlichkeit,

die sich in herausragender Weise um unsere Stadt verdient gemacht hat.

1956 kam der gebirtige Westfale nach Espelkamp und legte hier den Grundstein fir sein unternehmerisches
Lebenswerk. Aus bescheidenen unternehmerischen Anfangen entwickelte er ein international tatiges
Unternehmen mit rund 15.000 Beschéftigten. Dabei blieb seine Verbindung zu Espelkamp stets eng. Paul
Gauselmann war weit mehr als ein erfolgreicher Unternehmer. Er war Arbeitgeber, Forderer und vor allem

ein Mensch, der sich unserer Region in besonderer Weise verbunden fiihlte.

Gemeinsam mit seiner Ehefrau Karin unterstitzte Paul Gauselmann zahlreiche Projekte und Initiativen in
unserer Stadt. Sein Engagement reichte von Bildung, Kultur und Sport Uber Soziales und Gesundheit bis hin
zur Unterstilitzung wichtiger Einrichtungen und Bauvorhaben. Besonders mit der Sanierung von Schloss

Benkhausen bewahrte er ein bedeutendes Stiick regionaler Geschichte.

Fir sein unternehmerisches und gesellschaftliches Wirken wurde Paul Gauselmann vielfach ausgezeichnet.
2003 erhielt er das Bundesverdienstkreuz 1. Klasse. Im Jahr 2004 verlieh ihm die Stadt Espelkamp die

Ehrenbirgerwirde.

Espelkamp ist stolz auf seinen Ehrenbirger und wird sich seiner stets in Dankbarkeit erinnern.

Fur Rat, Verwaltung und Blrgerschaft

Dr. Henning Vieker
Birgermeister




Faires Friihstiick

Im Rahmen der Fairen Woche
veranstaltet der Undugu Eine-
Welt Laden dieses Jahr wieder
ein Faires Frahsttck mit fair ge-
handelten Produkten und regio-
nalen Produkten rund um Espel-
kamp.

Am Montag, 21. September ist
es wieder so weit und der Un-
dugu Eine-Welt Laden ladt zu
einem Fairen Fruhstlck in das
Thomas-Zentrum  (Thomaskir-
che) in Espelkamp ein. Von 9 Uhr
bis ca. 10.30 Uhr darf in geselli-

ger Runde gefruhstuckt werden.

Mit dem o6ffentlichen Fruhstick
sind wir Teil der ,Faire trade
Woche"”, die vom 11.-25.09.2026
stattfindet.

Der Undugu Eine-Welt Laden
wird in der Zeit auch geoffnet
sein und ladt zum Stébern ein.

Far eine bessere Planung bit-
ten wir um Anmeldung im Ge-
meindeblro bei Katja Glaser
Tel.: 05772 4415

Es wird ein Kostenbeitrag von
7,- Euro erhoben.

Klangvoll und gesellig:

SPD-Seniorenkreis Espelkamp ladt zu
Kaffee, Kuchen und Klangschalen ein

Zu einem gemutlichen und zu-
gleich inspirierenden Nachmit-
tag ladt der Seniorenkreis der
SPD Espelkamp herzlich ein:
Am Dienstag, 15. September, ab
15.00 Uhr 6ffnet das Nachbar-
schaftszentrum Erlengrund (Ga-
belhorst 38, Espelkamp) seine
Taren fur ein naheres Kennen-
lernen und Beisammensein bei
Kaffee und Kuchen.

Neben Zeit fur gute Gesprache
erwartet die Gaste diesmal ein
besonderer  Programmpunkt:
Als Gastreferentin ist Ulla Lub-
bert zu Besuch. Sie nimmt die
Anwesenden mit in die faszi-
nierende Welt der Klangscha-
len. Anschaulich und nahbar
berichtet Frau LUbbert Uber
ihre Arbeit als Klangentspan-
nungs-Coach, die wohltuen-
de Wirkung von akustischen
Schwingungen auf Koérper und
Geist sowie Uber ihre vielfalti-

zum Ausschneiden

Evangelische Stiftung

LudwigSteilHof

el

Besuchen Sie uns im Festzelt!

GrofRe Auswahl an leckeren
Torten und Kuchen

Gutschein

fiir einen Pott Kaffee

City Fest

25. bis 27. September

www.ludwig-steil-hof.de

Wir wiinschen,..- L)
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HUTO-LHIK+DESIGN HORNING ¢

die Lackierwerkstatt in Ihrer Nahe
winscht Ihnen viel Spal3
auf dem City-Fest!

gen regionalen Angebote und
Veranstaltungen.

Egal ob Vereinsmitglied, An-
wohner oder einfach neugierig
—alle Interessierten sind herzlich
willkommen. Fur Kaffee und
Kuchen wird eine Selbstkosten-
umlage erhoben. Um Anmel-
dung bei Peter Liepack unter
0162 8676131 (auch WhatsApp)
wird gebeten.

Qualitat
hat einen Namen

Friedrich-Ebert-Str. 2 (Nahe Marktkauf)

32339 Espelkamp
Tel. 05772/8958 - a..d@t-online.de

Inh. Jan Frehe
Mobil 0151 25 33 20 92



Wir fertigen,
bearbeiten
und liefern:

e Fensterbanke
e Treppen

e AulReneingange
e Badeinrichtungen

eKlichenarbeits-

platten

e Natursteinfliesen
® Mobel e Theken
e Natursteinpflaster

* Massivarbeiten

® Grabsteine

¢ Kanalreinigung

¢ Kanaluntersuchung

¢ Kanalsanierung
¢ Roboter-Fréasarbeiten

¢ Kanaldichtheits-

rifun
P 9 Telefon

05743 9326-0

PICKER
Die Abwasser-Profis
www.picker-kaiser.de

Maurer nimmt
noch Putz-, Maurerarbeiten
und Feuchtigkeits-
beseitigung an, auch Balkon
und Kellerabdichtung etc.
zum Festpreis.

Tel: 0162 9176443

SCHUTZ

DESIGN IN STEIN

Von-dem-Bussche-Miinch-Str. 1, 32339 Espelkamp

@ Grabmal (05772) 1331

- @& Bau (05772) 4038

Fax (05772) 8555

http://www.schuetz-design-in-stein.de

Spende ermaglicht neue

musikalische Ausstattung in

Equipment umfassend erweitert

Foto: Pfarrer Michael Wendel am neuen E-Piano, das durch die Spen-
de der Firma Picker angeschafft werden konnte.

Die Evangelische Kirchenge-
meinde Isenstedt-Frotheim freut
sich Uber eine groBziigige Spen-
de der Firma Picker aus Isenstedt
in Hohe von 3.000 Euro. Mit der
UnterstUtzung konnte die Ge-
meinde ihr musikalisches Equip-
ment umfassend erweitern.

Dazu gehoren ein neues E-Pia-
no sowie eine moderne Sound-
anlage mit Mikrofonen fir die
Kirche.

Neue Moglichkeiten

Bei der Prasentation des neuen
E-Pianos zeigte sich auch Pfar-

Musikerlebnis
Hamburg

Das SeniorenblUro bietet am
Mittwoch, 9. Dezember eine
Fahrt zum Konzert Bach: Jauch-
zet, Frohlocket! in die Elbphil-
harmonie nach Hamburg an.

Abfahrtistum 15.15 Uhr am Wil-
helm-Kern-Platz oder ab dem
Betriebshof Aschemeyer um 15
Uhr moglich. Die Ruckfahrt ist
um ca. 01.30 Uhr geplant.

Die Kosten belaufen sich auf
90 Euro pro Person inkl. Kon-
zertkarte, Garderobe und Care-
Paket.

Eine Anmeldung bis zum 04.
September ist unbedingt er-
forderlich im Seniorenblro im
Burgerhaus Espelkamp am Wil-
helm-Kern-Platz 14 oder unter
Tel. 05772-99539

der Kirche

rer Michael Wendel begeistert
von den neuen Mdglichkeiten
und nahm das Instrument direkt
selbst in Gebrauch.

+Wir freuen uns sehr Uber diese
groBzugige Unterstltzung. Sie
kommt unmittelbar unserer Ge-
meindearbeit zugute und wird
dazu beitragen, dass Musik in
unseren Gottesdiensten noch
vielfaltiger und horbarer erlebt
werden kann”, so Pfarrer Mi-
chael Wendel.

Ein besonderer Dank gilt den
beiden Geschaftsfuhrern der
Firma Picker, Michael und Vol-
ker Picker, fur ihre groBzigige
Spende und die damit verbun-
dene Unterstitzung der Evan-
gelischen Kirchengemeinde
Isenstedt-Frotheim.

Die Gemeinde freut sich darauf,
das neue Equipment schon bald
bei Gottesdiensten und weite-
ren Veranstaltungen vielfaltig
einzusetzen.



City-Fest 2026: Kirmes, Ausstellerzelt und drei Tage
Programm in Espelkamps Innenstadt
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Drei Tage Kirmes, Musik, Ak-
tionen und jede Menge erle-
ben. Der Stadtmarketingverein
Espelkamp e.V. und die Stadt
Espelkamp laden gemeinsam
zum City-Fest ein. Vom 25. bis
27. September ist in der Espel-
kamper Innenstadt wieder viel
los: Mit Fahrgeschaften, Ausstel-
lerzelt, Kinderflohmarkt, Feuer-
werk, verkaufsoffenem Sonntag
und Partys im BUrgerhaus bietet
das City-Fest ein abwechslungs-
reiches Programm fur die ganze
Familie.

Freitag, 25. September -
Auftakt mit Feuerwerk

Los geht es um 10 Uhr mit dem
traditionellen Schinkenfruh-
stlck, welches dieses Jahr das
letzte Mal im Burgerhaus statt-
finden wird. Ab 11 Uhr 6ffnet
die Kirmes ihre Fahrgeschafte.
Um 12.30 Uhr gibt Blrgermeis-
ter Henning Vieker im Rahmen
des offiziellen Eréffnungsrund-
gangs den Startschuss fur das
Ausstellerzelt auf dem 6stlichen
Grinanger. Dort prasentieren
sich zahlreiche Unternehmen,
Vereine und Institutionen aus
Espelkamp.Eintrittskarten  fur
das Schinkenfrihstiuck sind in
den Espelkamper Geschaftsstel-
len der Sparkasse Minden-LUb-
becke und der Volksbank PLUS
eG erhaltlich.

Am Abend zieht zunéachst das
DISCO Bingo ab 19 Uhr ins Bur-
gerhaus ein, ehe um 21 Uhr
das groBBe Feuerwerk vom Rat-
hausdach den Himmel Uber der
Innenstadt erleuchtet. Danach
herrscht Partystimmung. Johann
Schneider und Team laden am
Freitag ab 22 Uhr zur groBen
Party mit DJ Michael Vortmann
ins Burgerhaus ein.

Samstag, 26. September
- Familien, Flohmarkt &
Freibier

Bereits um 9 Uhr beginnt der be-
liebte Kinderflohmarkt auf dem

westlichen GrlUnanger. Kinder
und Jugendliche, die selbststan-
dig verkaufen moéchten, dirfen
teilnehmen - eine Anmeldung
ist nicht notwendig. Die Teilnah-
me ist kostenlos.

Ab 11 Uhr lockt die beliebte
Kirmes mit Klassikern wie Auto-
scooter, Musik-Express, Disco-
Swing, Disco Dance, Trampolin-
springen und Kinderkarussells.
Ab 12 Uhr 6ffnet das Aussteller-
zelt wieder seine TUren und ladt
bis 19 Uhr zum Entdecken und
Mitmachen ein.

Von 14 bis 18 Uhr steht der Fami-
liensamstag im Mittelpunkt: Bei
zahlreichen Fahrgeschaften und
Angeboten gibt es Rabatte und
Spar-Aktionen. Am Abend wird
ein letztes Mal im Burgerhaus
gefeiert: Um 20 Uhr startet die

Y

Party mit DJ Michael Vortmann.
AuBerdem gibt der Festwirt 100
Liter Freibier aus.

Sonntag, 27. September
- Bummeln & Einkaufen

Am Sonntag, dem 28. Septem-
ber 6ffnet die Kirmes ab 11 Uhr.
Parallel ist auch das Aussteller-
zelt bis 18 Uhr getffnet.

Von 13 bis 18 Uhr laden die Ge-
schafte in der Breslauer StraBe
zum verkaufsoffenen Sonntag
ein und runden das City-Fest-
Wochenende mit einem ent-
spannten Einkaufsbummel ab.

Mit seinem kompakten Festge-
lande, kurzen Wegen und An-
geboten fur alle Altersgruppen
bleibt das Espelkamper City-Fest
auch 2026 ein beliebter Treff-
punkt fur die ganze Familie.

. ; o
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Aktionshaus
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Cumtry

Jetzt Preisvorteil sichern!
inkl. Photovoltaik-Anlage

Vordach

hoéherer Kniestock

5 Zimmer

farbige Fenster

Schlusselfertig inkl. einzigartiger Sicherheitsleistungen
143 m? = 1.990 €/m?

Aktionsende: 31.12.2026
info@massivhaus-meyer.de - Tel. 05422 - 910 830

Flv

Hydriertes PFlanzen

Ab sofort bei uns erhaltlich!

() F.W. RAlsE

Energiefachhandel

GmbH
&Co kG

32339 Espelkamp
General-Bishop-5Str. 37

Einladung

zuwm \Costerlosew

Hausbau
Info-Abend

Mittwoch,

07.10.26

18.30 Uhr
in Melle

Verbindliche Anmeldung
bis zum 30.09.2026:

info@massivhaus-meyer.de
WhatsApp: 0151 -14318124

» Kann ich mir ein eigenes
Haus leisten?
Worauf muss ich beim
Hausbau achten?

Wie geht bezahlbares
Bauen?

Clevere Finanzierung

@ BetonstralBe 3, 49324 Melle

www.massivhaus-meyer.de/anmeldung

Warum jetzt der richtige
Zeitpunkt fiir einen
Neubau ist

Jetzt bauen statt warten: Warum der richtige
Zeitpunkt genau heute ist

Die eigenen vier Wande stehen fur Unabhangigkeit, Sicherheit und
Lebensqualitat. Viele Menschen traumen vom eigenen Zuhause, ver-
schieben die Entscheidung jedoch in der Hoffnung auf bessere Be-
dingungen. Doch alles spricht dafur, den Hausbau gerade jetzt in
Angriff zu nehmen.

Bauen wird teurer

Material, Energie, Transport und Handwerkerleistungen sind in den
vergangenen Jahren teurer geworden. Auch die Baunebenkosten
steigen. Fest steht: Die Kosten fur das Bauen werden weiter steigen.
Wer seinen Neubau aufschiebt, muss damit rechnen, spater mehr fur
das gleiche Haus bezahlen zu mussen.

Mieten steigen — Wohneigentum schafft
langfristige Sicherheit

Mietzahlungen gehéren zu den groBten laufenden Ausgaben vieler
Haushalte und steigen kontinuierlich an. Ein Eigenheim bietet die
Chance, diese Ausgaben in den Aufbau von Eigentum umzuwan-
deln. Statt langfristig fur fremden Wohnraum zu zahlen, schaffen
Bauherren einen bleibenden Vermégenswert und eine ideale Al-
tersvorsorge. Gleichzeitig gewinnen Bauherren an finanzieller Pla-
nungssicherheit, insbesondere dann, wenn die Immobilie vollstandig
abbezahlt ist. So bleibt spater mehr von der Rente Ubrig.

Jetzt energetisch zukunftssicher bauen

Ein Neubau erméglicht es, Energieeffizienz von Anfang an mitzu-
denken. Moderne Gebaudehtillen, effiziente Heizsysteme und ein
durchdachtes Energiekonzept senken den Energieverbrauch lang-
fristig.

Mit jedem weiteren Jahr steigen die Baukosten und die Mietpreise.
Wer heute plant und baut, entscheidet sich nicht nur fur die eigenen
vier Wande, sondern auch fur mehr langfristige Sicherheit und plan-
bare Wohnkosten. Wer den Wunsch nach dem eigenen Zuhause oh-
nehin hat, sollte deshalb nicht auf einen spateren Zeitpunkt warten,
sondern jetzt die Voraussetzungen dafur schaffen.

Hier mehr Informationen erhalten:
Massivhaus Meyer GmbH & Co. KG

Telefon: 05422-910830
www.massivhaus-meyer.de

Bike-In-Kino in Lubbecke:
»Cycling Cities” unter
freiem Himmel

Was: Bike-In-Kino mit dem Dokumentarfilm ,Cycling Cities”
Gast: Filmemacher Ingwar Perowanowitsch

Wann: Freitag, 18. September 2026

Ankommen und Mitbring-Picknick: ab 19 Uhr

Offizieller Beginn: ca. 20 Uhr

Filmstart: nach Einbruch der Dunkelheit

Wo: Hof des Alten Amtsgerichts, Libbecke, GerichtsstraBe 5
Film: , Cycling Cities”, Dokumentarfilm, 84 Minuten
Veranstalter: Initiative pro Fahrrad Libbecke e. V. und Klimabund-
nis im Muhlenkreis e. V.

Der Eintritt ist frei.



~Aufbruch ins Neue”:
. . 000

Vorverkauf fiir die 7 e N2

Neujahrskonzerte Sta rtet ERSTKLASSIGE | INDIVIDUELLER FRISCHE &

KUCHE SERVICE QUALITAT

Das Sinfonieorchester Libbecke ladt am
9. und 10. Januar 2027 zu seinen
traditionellen Neujahrskonzerten ein

Unter dem Titel ,,Aufbruch ins Neue” erwartet das Publikum ein be- Dorfstralie 9, 32361 Pr. Oldendorf - Bad H0|Zhausen
schwingter musikalischer Jahresauftakt. Tel.: 05742 / 2869, www.landhotel-annelie.de

Taglich gedffnet. Sonntags Landhotel Frihstiick.
Freitags zusatzlich Themenbifett.

Bei sommerlichen Temperaturen scheinen die Neujahrskonzerte
noch in weiter Ferne zu liegen. Der frlhe Hinweis hat jedoch einen
guten Grund: Der Vorverkauf beginnt ab sofort.

Am Samstag, 9. Januar 2027, um 20 Uhr und am Sonntag, 10. Januar
2027, um 17 Uhr begruBt das Sinfonieorchester Libbecke sein Pub-
likum zu den traditionellen Neujahrskonzerten. Unter dem Motto
L+Aufbruch ins Neue” tbernimmt Naoko Grlinberg-Sakai erstmals die
musikalische Leitung der beliebten Konzerte. Gemeinsam mit dem Dingbreite 5
Sinfonieorchester wird sie das Publikum auf eine unterhaltsame mu- Y D e
A R . . . www.ah-luebkemann.de
sikalische Reise mitnehmen und fur einen schwungvollen Start in das
neue Jahr sorgen.

Auch die Spielstatte ist in diesem Jahr neu. Aufgrund der SchlieBung
der Lubbecker Stadthalle finden beide Konzerte in der llex-Halle in
Hullhorst statt. Das Sinfonieorchester freut sich darauf, dort Besu-
cherinnen und Besucher von beiden Seiten des Berges begrtfBen zu
durfen und gemeinsam mit ihnen die langjahrige Tradition der Neu-
jahrskonzerte fortzusetzen.

Vorverkauf startet
Eintrittskarten fur die beiden Neujahrskonzerte sind seit dem
15. August in der Blicherstube Lubbecke (05741 8584) erhaltlich. AUTOHAUS B

LUBKEMANN Hyunoa

Hyundai-Kompetenz seit 2004

Abendspaziergang durch
Frotheim

Seien Sie neugierig und lernen Sie Frotheim
richtig kennen!

Die Espelkamper Stadtfthrerinnen und Stadtfuhrer laden zu einem
besonderen Abendspaziergang durch Frotheim ein. Wer neugierig
auf die Geschichte und die Besonderheiten dieses interessanten Dor-
fes, das zu Espelkamp gehort, ist, sollte sich diesen Rundgang nicht
entgehen lassen.

Der Abendspaziergang findet am Dienstag, 29. September 2026, um

17.00 Uhr statt. Notorious Tattoos
Kutscherweg 28

Treffpunkt ist der Parkplatz am Hotel und Restaurant im Loh, 30312 LUbbenge

Diepenauer StraBe 53 in Espelkamp. Der Rundgang dauert etwa

1,5 Stunden. Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen begrenzt. Der Ipstagram:

Preis betragt 8,50 Euro einschlieBlich eines Getranks. thenotorioustattoos

WhatsApp:

Eine Anmeldung ist erforderlich. Diese kann im Kulturbiro Espel-
0175 8862942

kamp, Wilhelm-Kern-Platz 14, erfolgen - telefonisch unter 05772
562-161 oder per E-Mail an kulturbuero@espelkamp.de. Telefonische
Anmeldungen sind ausschlieBlich wahrend Offnungszeiten méglich.

Sehberatung

aoeymann

Sehen  Horen ¢ Leben

ostudio in cx)

www.weymann-luebbecke.de i .

NEXT LEVEL!




Zimmerer- & Dachdecker

l MEISTERBETRIEB

Am Hexenhtigel 9 32339 Espelkamp-Frotheim
Telefon 05772/99420 Fax 05772/99433
E-Mail info@zimmerei-dyck.de www.zimmerei-dyck.de

@ @ Wetztasege | il
&xkooa Service  Service  Service

sc Hutohaus | I e

LI.IBEEBI(E - BLASHEIM

Maik Draber

Maler- und Lackierermeister
Gebaudeenergieberater (HWK)

Hohe: 21mM -

05741 - 250 340
05741 - 232 646 0
www.malermeister-draber.de
info@malermeister-draber.de
Haberland 8

32312 Libbecke

Easylift R160

Hohe: 16mM
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Vorhang auf -

fir den

Abend der Kiinste

Kulturelles Feuerwerk trifft Late Night
Shopping - am 25. September in der
Libbecker Innenstadt

Live-Musik, Clownerie, Jongla-
ge, kleine Ausstellungen von
heimischen Kiinstlern, Stelzen-
laufer und vieles mehr: Fur jeden
Geschmack ist beim ,, Abend der
Kinste” am Freitag, 25. Septem-
ber in der Lubbecker Innenstadt
etwas zu entdecken. Garniert
wird der erlebnisreiche Abend
durch verlangerte Offnungszei-
ten der Geschafte bis 22 Uhr und
ein abwechslungsreiches Spei-
se- und Getréankeangebot der
heimischen Gastronomen. Zum
Abschluss gibt es um 22 Uhr ein
bezauberndes Feuertheater auf
dem Lubbecker Marktplatz.

Mit einer groBen Vielfalt aus
Musik, bildender und darstellen-

der Kunst werden die Besucher
auf eine kulturelle Genussreise
durch die Lubbecker Innenstadt
eingeladen. Von 18 bis 22 Uhr
kénnen sie das Herz der Stadt
einmal von einer ganz anderen
Seite und mit allen Sinnen er-
leben. Ob Pop, Folk oder Jazz
— unterschiedlichste Rhythmen
erklingen an wechselnden Or-
ten. In kleinen Ausstellungen
zeigen Kunstler aus der Region
ihre Werke. Abgerundet wird
das Kulturerlebnis durch kleine
Leckereien und Getranke, die an
den Standen in der Scharrnstra-
Be, der BackerstraBe, der Lan-
gen StraBe und auf dem Markt-
platz angeboten werden.

Pro Musica prasentiert
Musikschulkonzert in der

Paula

Die Musikschule Lubbecke ladt
auch in diesem Jahr zum grof3en
Musikschulkonzert ein. Erstmals
wird als Austragungsort die
neue Kulturstatte der Stadt ge-
wahlt: die P.aula an der Nieder-
torstr. 42!

Am Sonntag, dem 11.0Oktober
um 16.00 Uhr wird ein abwechs-
lungsreiches Programm aus so-
listischen und kammermusikali-
schen Beitragen serviert.

Solistische Glanzpunkte werden
u.a. am groBen Stadthallenflu-
gel prasentiert, der inzwischen
vom alten Auffihrungsort in die
P.aula transportiert wurde.

Eine weitere Besonderheit stellt
der Auftritt von Kinderorchester
und Jugendorchester dar. Erst-
mals werden die Streicher unter
der Gesamtleitung von Eduardo
Rodriguez Campadello stehen,
der seit einem Jahr als Violinpa-
dagoge bei Pro Musica tatig ist.

Die Moderation liegt wieder
in den Handen von Schulleiter
Martin Obermeier.

Einlass zu dem 90-minUtigen
Konzert ist ab 15.30 Uhr, der
Eintritt ist frei. Spenden am Aus-
gang zur Deckung der Kosten
sind herzlich willkommen.



Solista 2026 — Benefizkonzert

Junge Talente treffen auf Sinfonieorchester — ein musikalischer Abend fir den guten
Zweck in der St.-Andreaskirche Lubbecke

v.l.n.r.. Danyel Tomé (Rotary
Club Libbecke), Bérbel Kloss
(SPK/Stiftung), Heinz-Hermann
Grube (Begabtenférderung und
Rotary Club Libbecke), Heinz
Steinmeyer (SPK/Stiftung).

Wo Menschen ihre Krafte bun-
deln und Musik erklingt, ent-
steht weit mehr als ein Konzert
- es entsteht Gemeinschaft.
Unter dem klangvollen Namen
LSolista” findet am 27. Septem-

ber bereits zum 13. Mal das ge-
meinsame Benefizkonzert der
Stiftung der Sparkasse Minden-
Libbecke und des Rotary Club
Labbecke statt. Was seit dem
Jahr 2014 als Gemeinschafts-
projekt zur Foérderung junger
musikalischer Talente begann,
ist langst zu einer festen GroBe
im kulturellen Leben der Region
geworden.

Im Mittelpunkt des Konzert-
abends stehen die jungen
Stipendiaten  der  Stiftung.
Gemeinsam mit dem Sinfonie-
orchester Lubbecke gestalten
sie ein anspruchsvolles und ab-
wechslungsreiches Programm,
das musikalische Exzellenz mit
der Begeisterung des kunstleri-
schen Nachwuchses verbindet.
Dabei wird eindrucksvoll erleb-
bar, wie wichtig die Férderung
junger Menschen und das Zu-
sammenspiel erfahrener Musi-
kerinnen und Musiker fur eine

o

Energiesysteme mit Stromspeicher

lebendige Kulturlandschaft

sind.

Der Prasident des Rotary Clubs
Danyel Tomé und die Vorstands-
mitglieder der Sparkassenstif-
tung Thomas Beuchel, Krystsina
Chabrouskaya und Heinz Stein-
meyer freuen sich auf einen
Abend in der St. Andreaskirche
in Lubbecke, getreu dem Leit-
gedanken von Heinrich Heine:
~Wo Worte aufhoéren, fangt die
Musik an.”

Der Erlos des Konzertes kommt
in diesem Jahr dem besonderen
Projekt des Rotary Clubs Lubbe-
cke ,Wir bringen das Friedens-
licht in die Welt” zugute.

Eine Stipendiatin und zwei Sti-
pendiaten treten an diesem
Abend auf. Die 18-jahrige Jana
Esau wird gemeinsam mit dem
Orchester auf ihrer Violine ein
Stick von Ludwig van Beetho-
ven spielen. Robert Barahona ist

16 Jahre alt und spielt auf der
Trompete ein Konzert fir Trom-
pete und Orchester von Alex-
ander Arutjunjan (1920-1827).
Am Klavier wird der 15-jahrige
Jiesen Wang ein Konzert fur
Orchester von Johann Sebastian
Bach spielen.

Das Sinfonieorchester Libbecke
unter der Leitung von Naoko
Grlnberg-Sakai begleitet die
drei jungen Talente und spielt
darUber hinaus Werke von Bern-
stein und Verdi.

Ab sofort sind die Eintrittskar-
ten 20,- Euro fur Erwachsene,
freier Eintritt fGr Kinder und
Jugendliche bis 16 Jahre in der
Blcherstube Lubbecke (Lange
Str. 46, 32312 Lubbecke, Telefon
Nr. 05741 8584) erhaltlich.

Sonntag, 27. September 2026
um 18.00 Uhr in die St. Andreas-
kirche Lubbecke

Alle Systemkomponenten sind digital

vernetzt und kdnnen mit der kostenlosen
ViCare App komfortabel bedient werden.

k—‘_‘_“—_
+ Optimierter Eigenstromverbrauch

und groélRere Unabhangigkeit vom

Photovoltaik- und Warmepumpen-
Offentlichen Netz pump

Profi aus Frotheim
+ Kostenglnstiger Solarstrom-

betrieb einer Warmepumpe

+ Intelligente Ladel6sung fir ein
E-Fahrzeug

Friedrich Blase

GmbH & Co. KG
Diepenauer StraBe 54
Espelkamp-Frotheim

Tel. 05743-8525

Notdienst 0171-3196567
www.blase-haustechnik.eu

+ Integriertes Energy Management
fUr transparenten Verbrauch
und geringere Energiekosten

viessmann.de
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KLEINANZEIGEN 2« KLEINANZEIGEN 2o KLEINANZEIGEN &a

¢ Kanalreinigung

¢ Kanaluntersuchung
¢ Kanalsanierung
* Roboter-Frésarbeiten

¢ Kanaldichtheits-

riufun
P 9 Telefon

05743 9326-0

> PICKER
Die Abwasser-Profis
www.picker-kaiser.de

& GRABENKAMP

Heizdl - Diesel
Tel. 05771 97985-0

www.tierarzt-tech.de

' RSP-Mobel

Uber 40 Jahre in Espelkamp
In der Tutenbeke 38
Tel.05772-6161
Jeden Sonntag
Schautag

14-18 Uhr
keine Beratung, kein Verkauf

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 9-18 Uhr | Sa. 9-14 Uy

Ich verkaufe eine Singer Nah-
maschine M3205 neu fur 120 Euro
und einen Gorenje Entsafter neu
far 45 Euro.

Tel.: 0176 50180534

Attraktive Sie,64 J.,zierlich,
sportlich und reiselustig mit
positiver Lebenseinstellung. Das
Leben ist zu kurz,um zu Hause
allein zu sitzen. Ich winsch mir
so sehr jemanden, der abends
auf mich wartet, einen ehrlichen,
bodenstandigen Mann.
Zuschriften:augustaretro11@
gmail.com

4 Pirelli Winterreifen 225/55 -
R17 TL auf hochwertige, unbe-
schadigte Alu Felgen zum Abhol-
preis von 100 Euro in Lubbecke
Kontakt mobil:

Tel. 0171 7618157

Verkaufe Playmobil
Verschiedene Bausatze fur Kinder
von 4-10 Jahren, sowie viele
Einzelstlicke.

Tel. 0171 1012636

Kiinstlerin, malt nach Photo,
lhr Kind, und auch Ihren Hund!
Preis 75,- Euro

Tel. 0151 67042669

Heinz, 76 J., Witwer aus
Labbecke, sucht eine sympa-
thische, lebensfrohe Frau far
gemeinsame Zeit und vielleicht
mehr. Ich mag Musik, koche gern,
liebe Blumen und Garten und bin
hundefreundlich. Raum Lubbecke/
Minden/Herford/Bad Oeynhausen.
Tel. 0175 7415651

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944 36160
www.wm-aw.de Fa.

Daniela Christofsky
PSYCHOLOGISCHE BERATUNG
www.daniela-christofsky.de
info@daniela-christofsky.de

Ladenlokal in Rahden,
Zentrum, 1A-Lage
Frei ab Sept. 26, z.Z.
Kernsanierung
175 m? + Nebenrdume
75 m?, Parkplatze
Pacht: 1.380,-€,
keine Maklergebiihr

Tel. 05772-4007

. T
Massivhaus Meyer G’
baut dein Haus.
Regional und bezahlbar.
www.massivhaus-meyer.de
Labbecke - Melle
Tel. 05422 910 830
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Suche einen leichten und gut
erhalten Rollator
Tel. 05772 9798640

Suche Haushaltshilfe in
Lubbecke-Alswede flr 2 Stunden
in der Woche. Zeit gern nach Ab-
sprache.

Tel. 0160 96027361

Reinrassige Russisch Blau
Kitten mit Stammbaum, abgabe-
bereit

Kaufpreis: 850€ VB

Tel. 0176 76412562

4 Winter Komplettrader ge-
fahren auf Cupra Formentor
Alufelge Autec Uteca schwarz
8x18 5/X5/112 ET 38 57.1
Continental 225/50 R18 99 V

6 mm Profiltiefe

VB: 600 Euro

Tel. 0160 96810965

Ein deutscher Senior (Ende
60) aus Espelkamp sucht eine
private liebevolle Umsorgung

mit therapeutischen Kenntnissen,
eine finanzielle Vergltung erfolgt
nach Absprache.

Zuschriften per WhatsApp
0170 8427784

Ich suche eine Putzhilfe fiir
Einfamilienhaus in Obermehnen.
Tel. 0176 61277852

Damen Cityrad zu verkaufen!
Cityfahrrad , VELODEVILLE C40
Edition” 28 Zoll in einem guten
gebrauchten Zustand mit Sattel-
federstutze, 7-Gang Naben-
schaltung, Rucktrittbremse,
Felgenbremse vorn und hinten,
Nabendynamo, Standlicht hinten.
Mit Gepéackkorb und Zweibein-
stander. Farbe tiefschwarz, voll
funktionsfahig und verkehrssicher.
Preis 220,-€.

Tel. 016090228459

Verkaufe ofenfertiges,
trockenes Buchenholz.
Tel. 0151 18766284

Miinzen, Militaria, Knopfe,
Siegel, Musketkugeln uvm. Liz.
Sondenganger gibt jahrelange
private Fundsammlung auf: alles
was das Geschichtssammlerherz
begehrt. Alle Artefakte aus-
nahmslos aus dem Kreis Mi-Lk,
DSchG-konform.

WhatsApp: 0159 08139477

Suchen zuverldssige Reini-
gungskraft in Nettelstedt, 3 Std. je
Woche, 200 Euro monatlich,

4 Wochen Urlaub, Anmeldung als
Minijob,

Tel. 0176 82170457

Wohnung in Isenstedt im

10G. Schlafzimmer/Ktche/Wohn-
zimmer/Bad ohne Balkon. ca. 65
m2 zum 01.09. zu vermieten Kalt-
miete 425 € zzgl. Nebenkosten,
Gas und Strom sep. Kaution 1500€
Tel. von Mo-Fr. 7.30-17.00 Uhr
05743 93110

Griinland zur Pacht gesucht
Ab 1 ha Wiesen zum Méhen im
Raum Espelkamp gerne Isenstedt-
Frotheim Hof Blase, Mutterkuh-
haltung/Qualitatsrindfleisch.
Martin Blase 0175 8908162

Stoic Women's Laisholm St.

Waterproof Damen-Trekkingho-
se 2 x getragen, daher wie neu,

GroBe: M, Neupreis: 110 €, jetzt
Preis: 70 € VHB,

Tel. 0171 7403817

KS Tools Werkstattwagen/
Werkzeugwagen, ohne Werk-
zeug, gebrauchte aber einwand-
freie Werkzeugkiste in blau,
MaBe: H:97 cm, B: 44cm, L: inkl.
Griff 75 cm, Preis: 320 € VHB
Tel. 0171 7403817

Verschiede Gobelion Bilder,
mit Landschaftmotiven und Blu-
menmotiven, verschiedene Grofe,
Preis hangt von GroBe ab.

Tel. 0171 7403817

FIT mit ERLEBNIS-TANZ Jeden
Donner, 10.30-12.00 h
Gymnastikraum, Turnhalle, Rah-
dener Str. Lubbecke.

Info 05741 2399757

Wohnen auf Zeit in
Lubbecke-Gehlenbeck: Moderne,
gemutliche und voll ausgestattete
Erdgeschosswohnung (3 Zimmer,
Kuche, Bad, ca. 90 m2) mit WLAN,
Smart-TV und Parkplatz. Weitere
Informationen gern per E-Mail an
Linde_28@t-online.de oder
telefonisch unter

05741 370370

Verkaufe 2 Kinderreisebetten
1.Hauck-Kinderreisebett, tragbar,
klappbar mit Matratze und Trage-
tasche Fb.: schwarz/gelb Alter: 0-5
Jahre fur 30 Euro
2.FILLIKID-Kinderreisebett mit
Matratze, tragbar, klappbar, FB.:
blau/turkis ,Alter 0-5 Jahre, mehr-
sprachige Gebrauchsanweisung,
fur 30 Euro Beide Reisebetten
wurden sehr wenig gebraucht.
Tel. 05741-8200

Suche kleine Wohnung in
Lubbecke, ca. 50 m2, mit Terrasse
oder Balkon.

Tel. 0151 12733322

Hausflohmarkt Bliicher, Deco,
Haushalt, Spielzeug, Kleidung,
Hunde Decken, Kérbe, Boxen am
S0.13.09.2026 10:00-18:00.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch
ZiegenstraBe 5

32339 Espelkamp-Frotheim

Frau, Mitte 50, deutsch,
begleitet Sie gerne beim Einkau-
fen oder erledigt Ihre Einkaufe
fur Sie.

Tel. 0157 37963233

Frau, Mitte 50, deutsch, hilft
bei der Betreuung im Senioren-
heim/Pflegeheim oder zu Hause.
Tel. 0157 37963233

Bauknecht Waschmaschine
Super ECO 7415, 100 €, nur zur
Abholung.

Tel. 05741 298524

81-jahrige Dame sucht einen
netten Herrn. Sie kocht noch ger-
ne, fahrt Fahrrad und tanzt gerne.
Uber einen Anruf wiirde sie sich
sehr freuen.

Tel: 0176 10821226

Haushaltshilfe fiir 2 Personen
in Lubbecke gesucht, 2 x 4 Stun-
den im Monat.

Tel. 0176 58910579

Reinigungshilfe (nur auf
Rechnung!) fur Privat-Haushalt in
Espelkamp (Innenstadt) gesucht.
Reinigung von Wohnung (77 gm)
und Treppenhaus-/Kellerbereich.
Haufigkeit: alle 3 Wochen.
Riickfragen und Angebote
unter 0176 20219934.

Laden / Geschaftsflache bis 35
gm gesucht
WhatsApp 0171 6448056



Privatbrauerei Barre braut das beste Pilsener

Deutschlands

DLG zeichnet Barre Pilsener in der Kénigsklasse aus — 95 Pils-Biere im Wettbewerb

(L ©

Stellvertretend fiir das Produktions-Team freuen sich Technischer
Leiter Dirk Stapper (hinten rechts), Braumeister Arno Huismann
(vorne rechts), Brauer Horst Niedringhaus (hinten links), Brauer Ingo
Scheiding (vorne links), Jungbrauer Kai Pilkenroth (mittig hinten)
und Azubi Timon Hilger (mittig vorne) Uber die besondere Auszeich-
nung.

Die Privatbrauerei Barre aus

Libbecke hat mit ihrem ,Barre
Pilsener” in der Kategorie ,Pils”
bei der renommierten DLG-Qua-
litatsprtfung im Juli 2026 ge-

",

1

RESIDENE EVII

siegt. In der anspruchsvollsten
Wettbewerbskategorie - der
Konigsklasse fur deutsche Brau-
er — setzte sich das Barre Pilse-
ner gegen 95 weitere Pils-Biere

Zauberhafte Schwestern 2
(Start: 10.09.2026)

In ,Zauberhafte Schwestern 2"
geht es um Magie, Abenteuer
und den Zusammenhalt einer
Familie. Die Schwestern mussen
sich neuen Herausforderungen
stellen und dabei zeigen, dass
sie nur gemeinsam stark sind.
Der Film bietet eine Mischung
aus Spannung, Humor und zau-
berhaften Momenten.

Finding Emily

(Start: 10.09.2026)

In ,Finding Emily” verschwindet
Emily ploétzlich und niemand
weiB, was mit ihr passiert ist.
Wadhrend der Suche kommen
immer mehr Geheimnisse ans
Licht. Die Geschichte bleibt
spannend und sorgt mit un-
erwarteten Wendungen dafur,
dass man wissen mdchte, wie
alles endet.

durch und erhielt die hochste
Auszeichnung der Deutschen
Landwirtschafts-Gesellschaft
(DLG).

+Wir sind extrem stolz, dass un-
ser Barre Pilsener von der DLG
mit der Sonderauslobung ,Bestes
Pils’ in Deutschlands ausgezeich-
net wurde. Diese Auszeichnung
ist eine wunderbare Anerken-
nung unserer selbstgewahlten
hohen QualitatsmaBstabe sowie
unserer Leidenschaft, Tradition
und des unermudlichen Einsat-
zes unseres gesamten Teams”,
freut sich Christoph Barre, der
die Lubbecker Familienbrauerei
in 6. Generation leitet.

Die DLG-Prufung gilt als einer
der anspruchsvollsten Quali-
tatswettbewerbe der deutschen
Braubranche. Eine sensorische
und analytische Bewertung
durch unabhéngige Experten
legt hochste MaBstabe an Ge-
schmack, Geruch, Aussehen und
Haltbarkeit an. Die in allen Pruf-
parametern am hochsten be-
wertete Biere erhalten die Son-

ResidentEvil (Start: 17.09.2026)
.Resident Evil” ist ein dusterer
Action-Horrorfilm. Ein gefahrli-
cher Virus verwandelt Menschen
in aggressive Kreaturen, und fur

zum Ausschneiden

derauszeichnung ,Bestes Bier”
in der jeweiligen Kategorie.

Die Privatbrauerei Barre setzt
bewusst auf traditionelle Brau-
verfahren. Das  Brauwasser
entstammt eigenen Quellen
im Wiehengebirge. Statt Hop-
fenkonzentrat verarbeitet die
Brauerei Hopfen in Pellet-Form.
Zudem wird den Bieren ausrei-
chend Zeit fur eine optimale Ga-
rung und Reifung gegeben. In-
dustrieeffiziente Verfahren, wie
High-Gravity-Brewing, kommen
fur das Familienunternehmen
nicht infrage. Ebenso wird bei
der Filtration auf Kunststoffgra-
nulate wie PVPP verzichtet.

+Als Familienbrauerei denken
wir nicht in Quartalen, sondern
in Generationen — und Auszeich-
nungen wie diese honorieren
genau diese Unternehmens-

philosophie und die lebendige
Bierkultur”, so Christoph Barre
weiter.

y Magie, Spannung und Action!

die Uberlebenden beginnt ein
harter Kampf. Spannung, Action
und Horror machen den Film be-
sonders aufregend.

SWEET"S

COCKTAILBAR

Cocktails & Co.

auch zum Film
oder To Go

2 zum Preis von 1

r5

Zwei Getranke aus unserer Getrankekarte
aussuchen und das glinstigere gratis erhalten.
@) |Nur ein Coupon pro Person einldsbar. A
= | Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar,
Einzuldsen bis zum 30.09.2026 in der
Sweets Cocktailbar im Dersa Kino Rahden.

Weher StraRe 4 | 32369 Rahden | Tel 05771/917525 | www.dersakino-rahdende
Giiltigkeit nur fUr ausgeschnittene Coupons - keine Ausdruckel

(-
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Dein Kind hat keinen Plan.
Und du weiBBt nicht, wie du
helfen sollst?

Bei der Nacht der Ausbildung in
Lubbecke wird’s greifbar.

Finde die passende Ausbildung
fur dein Kind. Keine 08/15-Job
messe. Am 1. Oktober 6ffnen
Lubbecker Unternehmen, das
Handwerksbildungszentrum

und das Berufskolleg ihre
echten Arbeitswelten - und
ihr geht gemeinsam rein.
Dein Kind erlebt live, wie

Ausbildung wirklich aussieht:
Werkstatten und Arbeitsplatze
statt Messehalle. Gesprache mit
Azubis und Ausbildern statt
Infoflyer. Anfassen und Mitma-
chen statt Angucken. Und du?
Bekommst endlich klare Ant-
worten:

/\ LudwigSteilHof &

Obernfelder Pflegehaus

Dia. e Pflege sei

14

Wie zukunftssicher ist der Job?
Welche Perspektiven gibt's?
Passt das zu meinem Kind?

In ungezwungener Atmosphéare
quatscht dein Kind mit aktuel-
len Azubis. Die erzahlen, wie's
wirklich ist und geben wertvolle
Insider-Infos. Und wenn'’s passt?
Dann entstehen Kontakte wie
von selbst.

Die letzten Jahre haben Teilneh-
mer so ihren Ausbildungsplatz
gesichert.

Ein Abend. Mehrere Stationen.
Im besten Fall: einen Prakti-
kums- oder Ausbildungsplatz in
der Tasche. Mindestens: Klar-
heit, in welche Richtung es geht.

Ein Lacheln, ein Handgriff,
ein Unterschied. Deiner.

Starte deine Ausbildung in der
Seniorenhilfe: mit Team, Riick-
halt und echtem Miteinander.

» Pflegefachassistenz mw/a

» Pflegefachfrau/-mann em/w/d)

ludwig-steil-hof.de/karriere

NAGHT DER
AUSBILDUNG

TEILNEHMENDE
UNTERNEHMEN:

Handwerksbildungszentrum
Berufskolleg Liibbecke

K13 Marketing

Autohaus Gebr. Schwarte

Liibbecke GmbH

5  Autohaus Anders Ostwestfalen GmbH
6 Blase Siebdruck GmbH & Co. KG

7 Dannemann Cigarrenfabrik GmbH
8

9

A WN =

EDUARD GERLACH GmbH
Falk Fliesen GmbH

10 GusS glass+safety GmbH & Co. KG

11 IMA Schelling Deutschland GmbH

12 KADECO Sonnenschutzsysteme GmbH

13 Ludwig Steil Hof Pflege gGmbH
Obernfelder Pflegehaus

14 Merkur Group

15 Netzgesellschaft Liibbecke mbH

16 Privatbrauerei Ernst Barre GmbH

17 Ratioplast Electronics

18 Sommer Garten und Landschaftsbau
GmbH & Co. KG

19 Sparkasse Minden-Liibbecke

20 Stadt Liibbecke

21 Volksbank PLUS eG

22 Wilhelm Rohlfing GmbH

23 Westfleisch SCE mbH

Starte jetzt deine Ausbildung bei uns!

Elektroniker fiir Betriebstechnik
mjw/d




SO LAUFT EURE NACHT AB

1. Route planen

Schaut euch auf ausbildung-in-
luebbecke.de die teilnehmen-
den Unternehmen an. Filtert
nach Berufen, die dein Kind in-
teressieren. Wahlt 3-5 Stationen
aus. So holt ihr das Maximum
raus.

2. Hingehen & erleben

lhr geht gemeinsam in die Be-
triebe. Dein Kind stellt sich vor,
stellt Fragen, probiert aus. Du
unterstitzt, wo gewunscht,

=\ /olksbank PLUS €G [y

\cf ﬂsbnlich | partnerschjaftlic’h | professionell

oder lasst dein Kind die
Initiative ergreifen. Beide kénnt
ihr alles fragen, was euch wich-
tig ist.

3. Néchste Schritte gehen

Nach euren Besuchen wisst ihr,
welche Praktika, Ausbildungs-
plétze oder dualen Studiengan-
ge passen. Informiert euch tber
Bewerbungsfristen und legt los.

.  EEEE

viel lieber

ehe
Jchg (beiten,

unden a!
i\ssts Stunden zur
schule. \ch d'enke,
das sagt einiges
{iber meine Itus-
pildung aus- ) .
Sverre Wischnewskl
Auszubildender

) 4

UNITED

Donnerstag

- 01

OKT.

23 Firmen
1 Nacht

17 - 21 Uhr

WQO?

Direkt in den teilnehmenden Betrieben in
Labbecke, verteilt Uber die ganze Stadt.
Ihr erkennt sie an den Beachflags vor den
Eingdngen. Einfach vorbeikommen, keine
Anmeldung notig. Alle Adressen und teil-
nehmenden Unternehmen findet ihr auf:
ausbildung-in-luebbecke.de.

ENGINEERING T

by IMA Schelling

DU BIST DAS TALENT.
WIR HABEN DIE
TECHNIK.

AUSBILDUNG LIVE ERLEBEN -
DEINE INFOS DIREKT BEI UNS
VOR ORT!

ek Tnfos online: ,ny,r‘

EfEE
2

e

(©)injo]J)
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Plimir.

Ausbildung mit Zukunft

Ausbildungsplatze 2027:
m Technischer Produktdesigner (m/w
m Zerspanungsmechaniker (m/w/d
= Industriekaufmann (m/w/d)
m Kunststoff- und Kautschuktechnolog
m Elektroniker fiir Betriebstechnik (m/w/d)
= Industriemechaniker (m/w/d) -
m Duales Studium Elektrotechnik(m/w/d)

= Duales Studium Maschinenbau(m/w/d)

eb: www.pluemat.de

Wir suchen ab sofort eine/n engagierte/n

Vertriebsmitarbeiter/in

in Vollzeit

UNDDANN:

Wir fihren an ca. 60 Schulen in OWL berufsvorbereitenden

Unterricht durch. Unsere Kunden sind Ausbildungsbetriebe.

DEIN AUFGABENGEBIET:

Du akquirierst neue Ausbildungsbetriebe und weitere Schulen.
Die bestehenden Partnerschaften pflegst Du und weitest sie
ggf. aus. AuBerdem fiihrst Du in Schulen eine Unterrichtsstun-
de berufsvorbereitenden Unterricht durch und moderierst Ver-
anstaltungen mit Abschlussklassen und Ausbildungsbetrieben.

ZU DEINEN STARKEN ZAHLEN:

Freude am Vertrieb, Abschlussstdrke, Zuverlassigkeit und Durch-
setzungsstdrke. AuBerdem bist Du ein guter Netzwerker und
kommunizierst auf Augenhshe mit Schul- und Personalleitern.

INTERESSE?

Wir freuen uns auf Deine aussagekraftige Bewerbung mit An-
gaben Deiner Gehaltsvorstellungen und des frihestmglichen
Eintrittsdatums an:

Gina Weick

g-weick@und-dann.de

Ulrich & Martin Meyer GmbH & Co. KG

Hindenburgring 11 - 32339 Espelkamp - Tel. 05772 7188

075 WIR BIETEN DIR:
Eine abwechslungsreiche, spannende und erfiillende Tatigkeit
an der Schnittstelle Schule und Berufseinstieg. Du lernst ein
spannendes Marktumfeld und ein Geschaftsmodell kennen,
welches Dir viele Entwicklungsméglichkeiten bietet.

FAMILIENUNTERNEHMEN:

Wir sind ein StartUp, haben die ersten 5 Jahre erfolgreich
gemeistert und méchten uns nun weiterentwickeln. Der Ge-
schaftsbereich UNDDANN ist Teil unseres in dritter Generation
gefihrten Familienunternehmens. In den ersten Monaten wirst
Du infensiv vom Unternehmer und Initiator des Geschdftsmo-
dells eingearbeitet.

UND)) DANN
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MUT macht Perspektiven
sichtbar

Ein Gewachshausprojekt zeigt aktuell neue
Chancen am Ludwig-Steil-Hof auf

Zupacken fur die Zukunft: Simon Friesen (links) und Dirk Steinmeier
présentieren stolz das Ergebnis nach den Pflasterarbeiten flir das Ge-
wéchshaus-Projekt der MaBnahme MUT.

Auf dem Gelénde des Ludwig-Steil-Hofs in Espelkamp ist im Rahmen
der MaBnahme MUT ein rund 19 Quadratmeter groBes Gewachshaus
entstanden. Das Projekt verbindet handwerkliches Arbeiten mit der
nachhaltigen Wiedereingliederung in den Arbeitsmarkt.

Weniger bekannt ist der Bereich Berufliche Bildung, der Jugendliche
und Erwachsene auf ihrem Weg in Ausbildung und Beschaftigung
begleitet. Geférdert durch die Bundesagentur fur Arbeit oder das
Jobcenter kénnen sie hier eine Ausbildung absolvieren — auch wenn
ihr bisheriger Bildungsweg nicht geradlinig verlaufen ist. Neben der
fachlichen Qualifizierung gehoren Férderunterricht, sozialpadagogi-
sche Begleitung und bei Bedarf psychologische Unterstlitzung zum
ganzheitlichen Angebot.

Gemeinsames Anpacken mit Wirkung

Wie eng die verschiedenen Bereiche des Ludwig-Steil-Hofs Hand in
Hand arbeiten, hat der Bau des Gewachshauses eindrucksvoll be-
wiesen. Ermdéglicht wurde das Projekt durch Kollektenmittel der
Diakonie RWL (Kollekte fur langzeitarbeitslose Menschen), koordi-
niert durch Fundraising-Beauftragte Ina Boker. Die Teilnehmenden
der MUT-MaBnahme (Motivieren, Unterstltzen, Trainieren) tber-
nahmen dabei den GroBteil der praktischen Arbeiten und brachten
eigene ldeen ein.

Fur die Beteiligten bedeutete das Projekt weit mehr als reine Hand-
arbeit. ,Ich brenne fur dieses Projekt”, berichtete ein Teilnehmer be-
geistert. Das Team bestatigte: Es ist inspirierend zu sehen, wie Men-
schen, die teilweise mehrere Jahre arbeitslos waren, durch solche
Aufgaben wieder neue Energie und Freude am Schaffen entwickeln.

Ein ganzheitlicher Ansatz mit Zukunft

Die MaBnahme MUT, geférdert vom Jobcenter des Kreises Minden-
Lubbecke, setzt auf einen eng vernetzten Verbund aus Meistern, So-
zialpadagogen, Psychologen und Coaches. Ziel der neunmonatigen
MaBnahme ist es, die individuellen Starken der Teilnehmenden zu
erkennen und sie stabil zurtck in den Arbeitsmarkt zu begleiten. Da-
bei stehen neben fachlichen Kompetenzen vor allem Selbstvertrau-
en, Verlasslichkeit und Teamfahigkeit im Mittelpunkt.

Mittlerweile ist das Gewachshaus feierlich eingeweiht. Es wird
kunftig nicht nur fur praktische Qualifizierungsangebote genutzt,
sondern soll auch ein lebendiger Ort der Begegnung und Gemein-
schaft sein. Es ist zugleich ein bleibendes Symbol dafur, was entste-
hen kann, wenn Menschen Unterstlutzung erfahren, Verantwortung
Ubernehmen und gemeinsam an ihrer Zukunft bauen.

Zukunftig erweitert die Berufliche Bildung ihr Angebot um Teilqua-
lifizierungen fur Menschen, die keine vollstandige Ausbildung ab-
solvieren kénnen. Geplant sind zunachst Angebote in Lagerlogistik,
Metall und Gartenbau. ,Dadurch schaffen wir neue Zugéange zu
beruflicher Bildung und verbessern die Chancen auf dem Arbeits-
markt”, erklart Bereichsleiter Jens Bokenkroger.

schramm

synthetic yarn

Wir stellen ein:
Produktionsfachkraft (m/w/d)
Produktionshelfer (m/w/d)

Wir sind: ein innovatives Unternehmen mit familiarem

Betriebsklima und flacher Hierarchie.

Wir bieten: betriebliche Altersvorsorge, Hansefit, Urlaubs-

und Weihnachtsgeld und eine jahrliche Pramie.

=
Wy

,SCHMERZTHERAPEUTIN,
nach LIEBSCHER UND BRACHT

PRAXIS FUR SCHMERZTHERAPIE
nach Liebscher und Bracht
@ Am Esch 35+ 32312 Lubbecke

%, 0152 36509444
. @ info@schmerztherapie-luebbecke.de

\j Viktorija Jochim
\&

05} R www.schmerztherapie-luebbecke.de

er Arbeit.

weniger Haus. Wenig

AUFBAU

GEMEINSCHAFT

|

Deine Wohnung bei der
AUFBAU: zentral in Espel-
kamp, mit Balkon statt
Garten und alles fuf3ldufig
in der N&he: Arzte, Einkau-
fen & Cafés. Grunflachen

Du kUmmerst dich um Dein
Leben, wir um den Rest.

@mMW”g”
in Espelkamp

aufbau-espelkamp.de
Tel. 05772 565-0

vor der Tur, gepflegt von
unserem Gdartner-Team.
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zum Ausschneiden

10% GUTSCHEIN

Fiir deinen nachsten Einkauf

Giiltig bei Vorlage dieses Gutscheins bis zum 30.09.2026

* Nicht mit snderen Ratatton oder Aktionen kambiniortar
Fane Barauszahilung ist ausgeschlossen
Fin Gulnchein pro Person und Einkand
Gilt o file vorritige Artikel

BELLO e

e

AUTHENTIC PET FOOD

lhr Spezialist fiir
gutes HOREN!

18

vdh

ELEKTRO ¢ SANITAR

P IsKy
Unsere Leistungen fiir Sie!
« Klassische Elektroinstallation
« Elektrische Industrieanlagen
- Wiederkehrende Priifungen

« Fehlersuche und Reparaturen
- Datennetzwerke / EDV-Anlagen

Alter Postweg 50 - 32339 Espelkamp - 05771 609487

info@owl-elektro.de - www.owl-elektro.de

aeymann

Sehen  Horen « Leben

www.weymann-luebbecke.de

WEIL GARTEN NICHT
GLEICH GARTEN IST!

GARTEN . LANDSCHAFT . GESTALTEN

Gartengestaltung. Pflasterarbeiten. ‘.’

Dachbegriinungen. Baumpflege. e Bt
Griin- und Beetpflege. I<
TEL: 0151 11694663
FRESENBRINK 5

32312 LUBBECKE
KOTTKAMP-GALABAU.DE

GARTEN- UND LANDSCHAFTSBAU
MEISTERBETRIEB

KOTTKAMP

Neue Selbsthilfegruppe in

der ,,Briucke” in Libbecke

LICHTBLICK - ein Treff flr Eltern von
Kindern und Jugendlichen mit Essstérungen

Die Selbsthilfe Kontaktstelle
Minden-LUbbecke und die Fami-
lienberatungsstelle der Diako-
nie Lubbecke haben eine neue
Selbsthilfegruppe fur Eltern von
Kindern und Jugendlichen mit
einer Essstdrung gestartet.

Im Mittelpunkt der Gruppe
steht der Erfahrungsaustausch
sowie der Umgang mit den be-
troffenen Kindern und Jugend-
lichen im eigenen Alltag. Auch
mogliche Hilfe- und Unterstut-
zungsangebote konnen weiter-
gegeben und der Umgang mit
herausfordernden Gefuihlen
thematisiert werden. Daruber
hinaus bietet die Gruppe Raum
und Zeit, um gemeinsam The-
men zu reflektieren wie bei-
spielsweise:

Was kann ich fur mein Kind
tun und was brauche ich
selbst, um gesund zu bleiben?
Wie kann ich den Geschwis-
terkindern gerecht werden?
Die kostenfreie Selbsthilfegrup-
pe richtet sich an Eltern, GrofB3-

eltern, An- und Zugehorige,
die sich in einer dahnlichen Situ-
ation befinden und sich einen
geschutzten Ort fur Austausch,
Verstandnis und gegenseitige
Unterstitzung wdulnschen. Be-
gleitet wird die Gruppe anfangs
von Mitarbeiterinnen der Selbst-
hilfe-Kontaktstelle und der Fa-
milienberatung. Interessierte
aus dem Kreis Minden-Lubbecke
und Umgebung sind jederzeit
willkommen!

Die Gruppe trifft sich jeden 3.
Montag im Monat um 18.30 Uhr
im Mehrgenerationenhaus ,Die
Bricke” in Lubbecke, Kapitelstr.
9. Die nachsten Treffen finden
am 21.09.26 und 19.10.26 statt
und dann fortlaufend einmal
monatlich.

Weitere Informationen gibt es
bei der Selbsthilfe-Kontaktstel-
le PariSozial Minden-Lubbecke/
Herford unter Tel. 0571 8280224
+ 05221 50857 wie auch bei der
Familienberatungsstelle Lubbe-
cke unter Tel. 05741 9559.

Spielen wie Mullers
Kinder - Familientag an
der Eilhauser Muhle

Der MUhlentag findet am Sonntag, den
20.09.2026, von 12.00 bis 17.00 Uhr statt

Der Muhlentag im September
steht ganz im Zeichen der Fa-
milie. Die Mduhlengruppe Eil-
hausen prasentiert ein kunter-
buntes Programm mit vielen
Uberraschungen und SpaB fir
Kinder und Erwachsene.

Auf der Wiese wird wie in alten
Zeiten gespielt: Sackhupfen,
Hufeisenwerfen und mehr -
Spiel, SpaB und gute Laune ga-
rantiert. Das CVJM-Adventure-
Team ladt wagemutige Kinder
zum Klettern ein! Hipfburg und
Bastelangebote sorgen fur zu-
satzliche Abwechslung.

Im Mallerhaus und auf dem
Muhlengeldnde zeigen verschie-
dene Aussteller ihre Angebo-
te: Strickwaren, Handarbeiten,
Deko-Artikel und eingemachte

Kostlichkeiten laden zum Sto-
bern ein.

Die Eilhauser Muller demonst-
rieren die Mahltechnik der alten
Windmuhle und laden zu Fuh-
rungen ein. Ein Rundgang durch
Mdllerhaus und Dorfmuseum
gibt Einblicke in das Maullerle-
ben der Familie.

Auch das leibliche Wohl kommt
nicht zu kurz. Neben Bratwurst
ist auch eine regionale Speziali-
tat dabei: Reibekuchen mit Ap-
felmus oder Rubenkraut. Kaf-
fee, Kuchen und Kaltgetranke
runden das Angebot ab. Kommt
vorbei, erlebt einen unvergess-
lichen Familientag — die Muh-
lengruppe freut sich auf viele
Besucher!
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Alswede - Dorfflohmarkt geht in die dritte Runde

Am Samstag, den 12.09.2026, heiB3t es von 13:00 bis 17:00 Uhr wie-
der: Ein ganzes Dorf packt aus und alle sind herzlich eingeladen!

In ganz Alswede haben Besucher die Méglichkeit ihrer Trodelleiden-
schaft nachzugehen und Schnappchen zu machen. Wer selbst Schat-
ze zu verkaufen hat, kann sich mit seinem Stand anmelden. Egal,
ob vor der eigenen Haustur oder auf unserem Dorfplatz, jeder ist
willkommen. Es gibt keine Standgebuihr.

Anmeldung und weitere Informationen unter

www. www.dorfgemeinschaft-alswede.de

Der Rahdener Trodelmarkt wird 50 Jahre alt -
rund 100 Aussteller erwartet

Am Wochenende des 19. und 20. September 2026 wird die
Rahdener Innenstadt erneut zur Bihne fir Sammler, Schatzsucher
und Schnappchenjager: Der groBe Rahdener Trodelmarkt steht
vor der Tur — eine Veranstaltung, die seit Jahrzehnten fest zum
Spatsommer in der Region gehort.

Mit rund 100 Ausstellern und einem erwarteten Besucherandrang
von etwa 15.000 Menschen Uber das Wochenende zahlt der Markt
zu den grofBten seiner Art in der Region. Trodler aus ganz Deutsch-
land reisen an, um zwischen Antikem, Kuriosem und Ntzlichem ihre
Angebote zu prasentieren — von Omas Porzellan bis zur verstaubten
Schallplatte ist alles dabei.

Geoffnet ist der Markt am Samstag von 8 bis 18 Uhr sowie am Sonn-
tag von 10 bis 18 Uhr. Ein besonderes Extra: Der verkaufsoffene
Sonntag von 13 bis 18 Uhr ladt zusatzlich zum Einkaufsbummel in
den lokalen Geschaften ein.

.Die Atmosphare ist jedes Jahr einzigartig — zwischen dem Duft von

KINDER

Second-Hand-Basar des Fordervereins
Pipi Langstrumpf e.V. in

Der Forderverein Pipi Langstrumpf e.V. der ev. Kindertageseinrich-
tung ,,KUNTERBUNT" in Fiestel ladt am Samstag, den 12. September
2026, zum Second-Hand-Basar ein.

Der Basar findet in der Festhalle ,,Zur Auemuhle” in Fabbenstedt,
Muhlenstr.11 statt. (Parkplatze sind hinter der Halle reichlich vor-
handen.)

Von 14 Uhr bis 16 Uhr werden gut erhaltene Baby- und Kinderbeklei-
dung (Herbst/Winter), sowie Kinderwagen und -sitze, Spielzeug und
vieles mehr angeboten. (Kommissionsware)

Schwangere mit gliltigem Mutterpass werden ab 13 Uhr eingelassen.
Das Organisationsteam bietet auch in diesem Jahr wieder eine Ca-
feteria an, in der Getrénke und selbstgebackene Torten angeboten
werden.

Die Warenannahme findet ausschlieBlich nach vorheriger Anmel-
dung am Freitag, den 11. 09. 2026, von 15 Uhr bis 16 Uhr, in der
Festhalle ,,Zur AuemuUhle” in Fabbenstedt statt. Bitte das ausgefullte
Formular zur Warenabgabe mitbringen.

20% des Erloses gehen an den Forderverein der Kindertageseinrich-
tung ,,KUNTERBUNT" in Fiestel 80% gehen an den Verkaufer.

ARKT

Bratwurst und dem Klang von alten Spieluhren entsteht ein ganz
besonderer Charme”, sagt Veranstalter Markus Krencky. Seit Gber 20
Jahren organisiert er Trédelmarkte in der Region. Besonders beliebt
sei Rahden aufgrund der weitldufigen Innenstadt und der hohen Be-
sucherzahlen.

Wer selbst noch einen Stand betreiben mochte, hat noch die Még-
lichkeit, sich bis zum 18. September anzumelden. Die Standgebih-
ren starten bei etwa 11 Euro pro laufendem Meter fur Trodelware.
Far weitere Informationen und Reservierungen steht das Veranstal-
terteam telefonisch unter 05222-9447544 oder per E-Mail an kren-
cky@gmx.de zur Verfuigung.

Aktuelle Infos zum Markt und Eindricke vergangener Veranstaltun-
gen finden Interessierte auch online unter

e facebook.com/krenckys

GroBer Flohmarkt in PreuBBisch Oldendorf

Am Sonntag, den 27. September 2026 findet von 13.30 bis 16.30 Uhr
in der Sekundarschule PreuBisch Oldendorf, Offelter Weg 21 wie-
der der groBe Flohmarkt statt. An Uber 50 Verkaufsstanden kénnen
Jung und Alt, GroBBe und Kleine stobern, feilschen und kaufen und
dabei ein neues Lieblingsstlick mit nach Hause nehmen. Es werden
Bekleidung und Bicher fur alle Altersklassen sowie Spielzeug, Haus-
haltswaren, Deko und vieles mehr zu niedrigen Preisen angeboten.
Ein reichhaltiges Torten- und Kuchenangebot in der Cafeteria sowie
ein Waffelstand laden zum Schlemmern, Verweilen und Ausruhen
oder zum Mitnehmen der selbstgebackenen Leckereien ein. Der For-
derverein der Sekundarschule freut sich auf viele Besucher!

Kinder Second-Hand-Basar in Isenstedt

Der Forderverein des ev. Kindergartens Isenstedt veranstaltet am
Samstag, 12. September 2026, von 13.00 bis 15.30 Uhr einen Second-
Hand-Basar im Isenstedter Gemeindehaus.

Fir Schwangere mit gliltigem Mutterpass sind bereits ab 12.30 Uhr
die Tiren geoéffnet.

Das Angebot reicht von vorsortierter und gut erhaltener Baby- und
Kinderbekleidung Gber Umstandsmode, Babyerstausstattung bis hin
zu Spielzeug, Buchern u.v.m.. In einer Cafeteria werden auBBerdem
Getranke sowie selbstgebackene Torten, Kuchen und Crépes ange-
boten.

Bei Interesse an einer Verkaufernummer und fur alle weiteren Fra-
gen erteilt der Férderverein unter
foerderverein-kiga-isenstedt@gmx.de gerne Auskunft.
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KINDERGESUNPHEN
am Schulanfang
N : A

Kleine Segelflieger - Kostenlos
Solange der Vorrat reicht

hier!Apotheke Gehlenbeck « Apuﬂukm Susanne Fischer - Lindenstr. 35 - 32312 Liibhecke
Telefon: 05741 369090 « Telefax: 05741 369099
eMail: info@apotheke-gehlenbeck de - www.apotheke-gehlenbeck de

NEDDERHOFF KG

Agrar- u. Kommunalservice * Griinschnittverwertung * Gartenbedarf

= Grinschnittannahme - Blumenerde/Kompost
- Mutterboden

- Containerdienst

- Rindenmulchverkauf
- Baggerarbeiten

- ice
ontqmer{serw
FIexnbl ";:0 n® verfugbar

Wachtelstrafie 1 - 32312 Libbecke - Telefon 05741 / 370263

www.gruenschnittannahme.de

Besser horen - T

Sehen  Horen ¢ Leben

besser leben!

www.weymann-luebbecke.de

hier!l Apotheke
Gehlenbeck -

Kindergesundheit zum Schulanfang

Der Schulanfang ist fur Kinder und Eltern ein ganz besonderer Mei-
lenstein. Neue Eindrlcke, ein veranderter Tagesablauf, viele neue
Kontakte und jede Menge Herausforderungen pragen die ersten
Wochen. Damit der Start in den Schulalltag gelingt, spielt neben der
passenden Schultasche und der gut gefullten Federmappe vor allem
eines eine wichtige Rolle: die Gesundheit.

Ein guter Schultag beginnt mit einer gesunden Basis. Ausreichend
Schlaf, ein ausgewogenes Frihstliick und gentigend Flussigkeit hel-
fen Kindern dabei, konzentriert und leistungsfahig durch den Tag zu
kommen. Gerade in der aufregenden ersten Zeit kann ein geregelter
Tagesrhythmus Sicherheit geben und dabei unterstttzen, die vielen
neuen Eindrlcke besser zu verarbeiten.

Auch das Thema Erndhrung gehért zum gesunden Schulstart dazu.
Eine abwechslungsreich gefullte Brotdose mit frischen Lebensmitteln
und ein geeignetes Getrank liefern Energie fur Unterricht und Pause.
Dabei muss nicht alles perfekt sein: Kleine, alltagstaugliche Verande-
rungen kénnen oft schon einen groBen Unterschied machen.

Wenn viele Kinder auf engem Raum zusammenkommen, haben Er-
kaltungen und andere Infekte zudem leichtes Spiel. Eine gute Hand-
hygiene und ein bewusster Umgang mit den eigenen Bedurfnissen
kénnen helfen, gesund durch den Schulalltag zu kommen. Wichtig
ist auch, Warnsignale des Kdrpers ernst zu nehmen und Kindern die
Maoglichkeit zu geben, sich bei Bedarf auszuruhen.

Nicht zuletzt spielt die emotionale Gesundheit eine entscheidende
Rolle. Der Schulanfang kann neben Vorfreude auch Unsicherheit
oder Stress ausldsen. Eltern sollten aufmerksam zuhoéren, Fragen
ernst nehmen und ihrem Kind Zeit geben, in der neuen Umgebung
anzukommen. Denn Kinder, die sich sicher und gut begleitet fuhlen,
koénnen sich leichter auf Neues einlassen.

Die hier!lapotheke Gehlenbeck méchte Familien rund um den Schul-
start als kompetenter Ansprechpartner zur Seite stehen. Ob Fragen
zu einer ausgewogenen Erndhrung, zur Starkung im Alltag, zur rich-
tigen Ausstattung der Hausapotheke oder zu kleinen und gréBeren
Gesundheitsthemen: Eine persdnliche und individuelle Beratung
kann Eltern dabei unterstitzen, gut vorbereitet in das neue Schul-
jahr zu starten.

Denn ein gelungener Schulanfang braucht nicht nur Hefte, Stifte
und einen Schulranzen - sondern vor allem gesunde, starke und zu-
versichtliche Kinder.

lhre Blutspende rettet Leben

LUBBECKE

DIE NACHSTEN TERMINE, JEWEILS 16-20 UHR:
08.09.2026 DRK-Ortsverein Liibbecke e.V.
09.09.2026 DRK-Ortsverein Liibbecke e.V.
21.09.2026 Ev. luth. Kirchengemeinde Nettelstedt
19.10.2026 Ev. Gemeindehaus Alswede
22.10.2026 Ev. Gemeindehaus Gehlenbeck

ESPELKAMP
DIE NACHSTEN TERMINE:

Mi. 16.09.2026 15:30-20 Uhr Nachbarschaftszentrum

im Erlengrund
Seniorenresidenz
Espelkamp

Fr. 23.10.2026 16-20 Uhr




Lernstress und Sehstress reduzieren

— durch besseres Sehen und

Anam Do aann e o VY

|

¥ 2 e
Ruth Schaps und Steffen Weymann

Stundenlanges Lernen, konzen-
triertes Lesen und das standige
Fixieren im Nahbereich: Das for-

dert unseren Koérper enorm he-
raus. Vor allem die Augen leis-
ten dabei Schwerstarbeit, und

Jede Kiiche individuell erweiterbar.

Von der Planung bis zur Montage
ALLES aus EINER Hand!

CLEVER PLANEN,

30%
50%

Qualitat die sich auszahlt -
Kiichen, die zu deinem Leben passen.

20%

Horen

auch das Gehor ist permanent
gefordert. Die Folge sind oft Er-
schépfung, Kopfschmerzen und
korperlicher, aber auch menta-
ler Stress.

Wir laden Sie herzlich zu unse-
rem zweiten gemeinsamen The-
menabend ein — diesmal in Form
eines lebendigen Experten-Talk.

Wir stellen uns den Fragen rund
um das Zusammenspiel von Sin-
neswahrnehmung und Lernen.
Dabei richten wir den Blick auf
alle, die lernen mdussen: Stu-
denten, Auszubildende sowie
Erwachsene in Weiterbildung
oder Umschulung.

Erfahren Sie an diesem
Abend:

¢ Wie stundenlanges Nahsehen
den Korper belastet und wie
Sie gezielt gegensteuern

e Warum aus lernpadagogi-
scher Sicht Pausen und die
richtige Herangehensweise
entscheidend sind

e Wie Sie lhre Augen und
Ohren besser verstehen und
gezielt entlasten

- ANZEIGE -

¢ Praktische Tipps fur einen
schonenderen Umgang mit
sich selbst beim Lernen

Freuen Sie sich auf einen infor-
mativen Abend mit spannenden
Antworten und direkt anwend-
baren Impulsen fur Ihren Alltag!

Wann: 08. Oktober 2026,
19 Uhr

Wo: Weymann, Zentrum far
Seh- und Hoérberatung,
Backerstr. 35, 32312 Lubbecke

Eintritt: Frei (um Anmeldung
wird gebeten)

Anmeldung: per Mail an
info@ruth-schaps.de oder per
WhatsApp an 05741-9323

RUTH SCHAPS
LERNINSTITUT

LEBHAFT - LEICHT - LERNEN

- /8 o
| !
. \L"I{&/’: W
N

coeymann

Sehen ¢ Horen ¢ Leben

Die grofBte

KUCHENSCHAU

in Nord-Westfalen!

KUCHEN-
Fachmarkt

GMBH
Werner-v.-Siemens-Str. 5/7
32369 Rahden
beratung@ab-kueche.de

Telefon 05771 50 11
www.ab-kueche.de

SULINGEN

DIEPHOLZ

LEMFORDE

OSNABRUCK LUBBECKE




Miillabfuhr-Termine Liibbecke Apotheken-Notdienste

Bezirk 1 Bezirk 4
Alswede, Stockhausen, Gehlenbeck, Eilhausen
Blasheim, Obermehnen W Bio-Mull: 16.09., 30.09.
M Bio-Mull: 14.09., 28.09. W Papier-Mull: 01.10.
M Papier-Mull: 29.09. M Rest-Mull:  07.10.
@ Rest-Mull:  05.10. Plastik-Mull: 17.09.
Plastik-Mull: 15.09.
Bezirk 5
Bezirk 2 Nettelstedt
Ltubbecke Sud M Bio-Mull: 14.09., 28.09.
M Bio-Mull: 14.09., 28.09. M Papier-Mull: 02.10.
M Papier-Mull: 29.09. M Rest-Mull:  05.10.
@ Rest-Mull:  05.10. Plastik-Mull: 18.09.
Plastik-Mull: 15.09.
Sperrmull: 28.09.
Bezirk 3
Lubbecke Nord Annahme Schadstoffe
M Bio-Mull: 16.09., 30.09. (Wertstoffhof Liibbecke,
W Papier-Muill: 30.09. 16-18 Uhr):  13.10.
[ Rest-Mull: ~ 07.10.

Plastik-Mull: 16.09.

Miillabfuhr-Termine Espelkamp

Bezirk 1: Espelkamp-Innenstadt
Biotonne: Fr. 18.09., Fr. 02.10.
Restmuill: Fr. 11.09., Fr. 09.10.
Leichtstoff: Mi. 23.09.

Altpapier: Di. 22.09.

Bezirk 2: Altgemeinde, Fabbenstedt, Fiestel, Vehlage,
Gestringen (nordlich Gestringer StraBe)

Biotonne: Fr. 18.09., Fr. 02.10.

Restmuill: Fr. 11.09., Fr. 09.10.

Leichtstoff: Mi. 23.09.

Altpapier: Di. 22.09.

Bezirk 3: Frotheim, Schmalge, Isenstedt,
Gestringen (slidlich Gestringer StraBBe)

Biotonne: Do. 17.09., Do. 01.10.
Restmuill: Do. 10.09., Do. 08.10.
Leichtstoff: Fr. 25.09.
Altpapier: Do. 24.09.

Wichtige Rufnummern

POLIZEI.......ooe i 110

Feuerwehr und Rettungsdienst (Euronotruf).........cccceeevinicnenen.

Krankentransportdienst gesamtes Kreisgebiet

Arztlicher Bereitschaftsdienst:

fur Lubbecke, Pr. Oldendorf und Hullhorst........ccceeeeuneeeeee. 05741 1077
Fahrdienst fur nichttransportfahige Patienten...........cccc.c.... 116 117
Zahnadrztlicher Notdienst....................cccooiiiiieenne. 01805 986700

zentrale Rufnummer fur Lubbecke, Pr. Oldendorf
und Hullhorst (Sa. 8 Uhr bis Mo. 7 Uhr)

Kinderarztlicher Notdienst.................cccocoiiinnee. 0571 7904040
zu erfragen Uber den jeweiligen Kinderarzt
oder Uber die zentrale Nummer

Krankenhaus Liibbecke..................ccccoeeeiiiieiiiiieeccieee, 05741 35-0
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A Freiherr v. Stein-Apotheke, Espelkamp, Breslauer Str. 29, Tel. 05772 3466
B City-Apotheke, Espelkamp, Breslauer StraBe 16, Tel. 05772 8855
Ostland-Apotheke, Espelkamp, OstlandstraBe 20, Tel. 05772 6780
Kastanien-Apotheke, Espelkamp, Gabelhorst 31 b, Tel. 05772 3535
Bahnhof-Apotheke, Libbecke, BahnhofstraBe 18, Tel. 05741 34430
Gansemarkt-Apotheke, Libbecke, Gansemarkt 1, Tel. 05741 8595
Nord-Apotheke, Libbecke, Alsweder StraBe 13, Tel. 05741 809592
Stern-Apotheke, Lubbecke, Lange StraBe 1, Tel. 05741 7707

Apotheke Gehlenbeck, LK-Gehlenbeck, Lindenstr. 35, Tel. 05741 369090
J VIVAS Apotheke im Kaufland Lubbecke, Strubbergstr. 4, Tel. 05741 6039983
K VITAL Apotheke, Rahden, Hohe Muhle 1, Tel. 05771 9135103

L Fontane-Apotheke, Rahden, SteinstraBe 7, Tel. 05771 4705

M Panda-Apotheke, Espelkamp, Gerhard-Wetzel-Str. 3, Tel. 05772 9168428
N Wiehen-Apotheke, Pr.0.-Holzhausen, BahnhofstraBBe 29, Tel. 05742 2575
O Markt Apotheke, Pr. Oldendorf, MarktstraBe 3, Tel. 05742 701238

P Limberg Apotheke, Pr. Oldendorf, Mindener Str. 19, Tel. 05742 6085810
Q Lerchen Apotheke, Bad Essen, Lindenstr. 69, Tel. 05472 8796018

R Amts-Apotheke, Hullhorst, OsterstraB8e 1, Tel. 05744 1339

T Wittekind-Apotheke, Hullhorst, Tengerner Str. 22, Tel. 05744 1538

U Muhlen-Apotheke, Hille, Mindener Str. 82, Tel. 05703 3814

V Wiehen-Apotheke, Hille-Rothenuffeln, Griepshop 1, Tel. 05734 7494

W Léwen-Apotheke, Diepenau, HauptstraBe 11, Tel. 05775 302

X Apotheke in Wehdem, Stemwederberg Str. 58, Tel. 05773 1755

Y Apotheke in Levern, Stemwede, Leverner Str. 64, Tel. 05745 2126

Z Miuhlenbach Apotheke, Hille, Libbecker Str. 91 B, Tel. 05734 6658020

I o m m O N

Aus der folgenden Tabelle entnehmen Sie die am jeweiligen Tag
NOTDIENST habende Apotheke:

10. Sept. E 18. Sept. Y 26.Sept. G 04.0kt. Q
11. Sept. B 19. Sept. U 27.Sept. C 05. Okt. W
12. Sept. W 20. Sept. Z 28. Sept. F 06. Okt. C
13.Sept. K 21.Sept. O 29.Sept. N 07.0kt. B
14. Sept. A 22.Sept. X 30. Sept. O 08. Okt. R
15. Sept. C 23. Sept. J 01.0Okt. L 09. Okt. |

16. Sept. M 24. Sept. | 02. Okt. K 10. Okt. H
17.Sept. D 25.Sept. H 03. Okt. E 11.Okt. P

Kontakt Mihlenkreisverlag

Redaktion Anzeigen
Telefon: 05772 935395 Telefon: 05772 7191
Mail: info@ Mail: info@

muehlenkreisverlag.de muehlenkreisverlag.de

Impressum

Redaktion und Anzeigen:
info@muehlenkreisverlag.de
Telefon: 05772-7191
Hindenburgring 11

32339 Espelkamp

Fur vom Verlag erstellte An-
zeigen, eingereichte Anzeigen
und Fotos, Bekanntgaben und
Artikel wird inhaltlich keine
Gewahrleistung Gbernommen.

Herausgeber, Verlag,
Herstellung und Verwaltung:
Muhlenkreisverlag GmbH
Postfach 1391

MUHLENKREISVERLAG
32327 Espelkamp
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475 Kinder, eine Woche
und ganz viel ,Real Life”

475 Kinder erlebten beim Real Life Summer
in Espelkamp eine kostenlose Ferienwoche
— mit Sport, Kreativitdt und vielen neuen

Erfahrungen

Eine Woche Action fiir 475 Kinder Foto: Lea Klassen

Vom 24. bis 28. August erlebten
475 Kinder zwischen acht und
14 Jahren beim Real Life Sum-
mer in Espelkamp eine kosten-
lose Ferienwoche voller Sport,
Kreativitdit und Gemeinschaft.
Die Veranstaltung des Vereins
fur christliche soziale Arbeit Real
Life e.V. stand allen Kindern of-
fen — unabhéangig von Herkunft,
Religion oder finanziellen M6g-
lichkeiten.

An 16 Sport- und Kreativstatio-
nen konnten die Kinder unter
anderem klettern, Minigolf spie-
len, Taschen gestalten und sich
bei Pool und Wasserrutsche ab-
kuhlen. Eine neue freie Stations-
zeit ermdglichte es ihnen in die-
sem Jahr, selbst zu entscheiden,
welche Angebote sie noch ein-
mal besuchen wollten. Den ge-
meinsamen Abschluss bildeten
taglich eine Abendveranstal-
tung mit Musik, Spielen, Fotos
und Siegerehrungen sowie ein
gemeinsames Abendessen.

Neben dem abwechslungsrei-
chen Programm standen vor
allem Beziehungen und Ge-
meinschaft im Mittelpunkt. Die
Kinder waren in feste, altersge-
rechte Gruppen eingeteilt und
wurden wahrend der gesamten
Woche von zwei Gruppenlei-
tenden begleitet. Die Botschaft:
Jedes Kind ist wichtig, wird ge-
sehen und ihm wird etwas zu-
getraut.

Auch der christliche Glaube war
Teil der Woche. Die Geschichte
von Noah begleitete die Kinder
durch die einzelnen Tage. Ge-
meinsam bauten sie eine Arche,
die am Freitag im Pool zu Was-
ser gelassen wurde. Besonders
bewegend war ein Regenbo-
gen, der kurz nach der Erzéh-
lung Uber Gottes Versprechen

an Noah Uber dem Geldnde
erschien. Fur das Team wurde
dieser Moment zu einem beson-
deren Zeichen fur die Botschaft
der Woche: Gott sieht jeden ein-
zelnen Menschen.

Ermdglicht wurde der Real Life
Summer durch knapp 100 Mit-
arbeitende, von denen fast
alle ehrenamtlich tatig sind.
Sie Ubernahmen Aufgaben in
Gruppenleitung, an Stationen,
in Kuche, Technik und Organi-
sation. Unterstltzt wurde das
Team zusatzlich von zahlreichen
Menschen, die etwa rund 1.000
Muffins und Pizzaschnecken
backten, beim Aufbau halfen
oder Sach- und Geldspenden
beisteuerten.

Auch Unternehmen aus Espel-
kamp unterstttzten die Ferien-
woche. Die Backerei Schmidt
stellte Fruhstucksbrotchen und
Snacks zur Verfigung, AKAY
spendete 15 Wassermelonen.
Zudem wurde das Projekt durch
die Jugendférderung des Krei-
ses Minden-LUbbecke und den
Jugendring  Minden-Lubbecke
finanziell geférdert. Bei Ge-
samtausgaben von rund 10.000
bis 12.000 Euro tragen diese
Unterstitzung und Spenden
entscheidend dazu bei, dass die
Teilnahme kostenlos bleiben
kann.

Mit dem Ende des Real Life Sum-
mer geht die Arbeit des Vereins
weiter. Der Offene Treff des
Real Life e.V. steht ganzjahrig
Kindern und Jugendlichen zwi-
schen zehn und 21 Jahren offen.
Ein erstes Wiedersehen gibt es
am 12. September von 14 bis 18
Uhr beim Sponsorenlauf im Bo-
ras Park. Die Einnahmen unter-
stitzen die Kinder- und Jugend-
arbeit des Vereins.

Pflegedienst Stockmann

Romerstr. 1 o 32339 Espelkamp e Tel. 0 57 43 - 92 04 50

/ PS \ Wir haben noch /P S \
Q /  Ausbildungspliitze frei Q /

Tagespflege ,,Am Buchhof*

Leverner Str. 72 ¢ 32351 Stemwede-Levern e Tel. 0 57 45 - 92 03 939

>

Damit's im Bad

richtig lauft!

Fon: WII-DE MANN

2RI LI HEIZUNG * SANITAR

Miiller Bau GmbH & Co.KG

Hochbau - Fliesenbau

<
(a]
z..
frr}
wv
et}

o MULLER

M Fliesenarbeiten M Maurerarbeiten

H Betonarbeiten M Reparaturarbeiten
M Putzarbeiten M Estricharbeiten

M Sanierungen M Kellerabdichtungen
Geschaftsfuhrer Jakob Neufeld

Karl-Arnold-Str. 11 e 32339 Espelkamp
Tel.: 05772 936830 ¢ Fax 05772 936829

www.baugeschaeft-mueller.de

City-Apotheke

Breslauer Str. 16 - Tel. 05772-8855

Kastanien-Apotheke

Gabelhorst 31 b - Tel. 05772-3535

______________________________ B

20% ><

20%

Preisnachlass
auf ein rabattfdhiges

Apothekenprodukt
Gultig bis 30.09.2026

b §

Preisnachlass
auf ein rabattfdhiges

Apothekenprodukt
Gultig bis 30.09.2026

Vorteile nicht
kombinierbar,
nicht auf reduzierte
Ware oder
Sonderbestellungen
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a8 I
Freiherr

vom Stein
Apotheke

Breslauer Str. 29

Telefon:
05772/3466

Fax:
05772/8549

Die Apotheke
lhres Vertrauens

Gutschein
10% Rabatt

auf lhren rabattfahigen Einkauf
oder

20% Rabatt

auf ein rabattfahiges Produkt
(gliltig bis 30.09.2026)

Unsere Bestpreis-Garantie:

Finden Sie in einer Apotheke
in Espelkamp ein nicht
rezeptpflichtiges Produkt
gunstiger, erhalten Sie es bei
uns zum gleichen Preis!

www.tierarzt-tech.de

NACHT DER
AUSBILDUNG

in Lubbecke

Donnerstag

23 Firmen &
- Institutionen

1 Nacht

17 - 21 Uhr

DEIN KIND HAT
KEINEN PLAN?
LUBBECKE MACHT'S
GREIFBAR.

Keine 08/15-Jobmesse.
Libbecker Unternehmen, das
Handwerksbildungszentrum
und das Berufskolleg 6ffnen
ihre echten Arbeitswelten.
Dein Kind sieht Werkstatten
und Arbeitsplatze, redet mit
Azubis, probiert aus. Und du?
Bist dabei und bekommst
Antworten auf deine Fragen.

Eine Nacht. Mehrere Optionen.

Im besten Fall: Praktikums-
0. Ausbildungsplatz sichern!

ausbildung-in-luebbecke.de

wng

Massivhaus Meyer Ci
baut dein Haus.
Regional und bezahlbar.
www.massivhaus-meyer.de
Labbecke - Melle
Tel. 05422 910 830

KOLKHORST
ABSETZMULDEN

schnell-flexibel
preiswrt

05743/9339770

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944 36160
www.wm-aw.de Fa.
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Haben Sie heute schon
Danke gesagt?

Danken verandert Denken

Emily Voth

Wer ist schon vollumfanglich
zufrieden mit seinem Leben?
Bei genauerer Betrachtung bie-
tet so gut wie alles Anlasse fur
Kritik. Hier und da kénnten die
Dinge besser sein. Profitabler,
schneller, effizienter, gr6Ber,
schoner.

Doch richtet man seinen Blick
nur auf Defizite, wird das Leben
schwer und bitter. Schwarzse-
hen macht unzufrieden.

Nicht ohne Grund sind seit ei-
niger Zeit Dankbarkeitstage-
bucher im Trend. Laut Studien
verandert Dankbarkeit tatsach-
lich das Bewusstsein. Wer dankt,
erlebt sich als beschenkt. Diese
wertschatzende Haltung kann
sich auch positiv auf Beziehun-
gen und das persoénliche Umfeld
auswirken.

Und auf die eigene Gesund-
heit. SchlieBlich wird das ,Be-
lohnungssystem” im Gehirn ak-
tiviert, wenn man Dankbarkeit

verspUrt. Man wird entspannter
und hat gute Gefiuihle. Danksa-
gen ist damit auch eine Moglich-
keit, stressbedingten Erkrankun-
gen vorzubeugen.

In meinem Alltag versuche ich
Dankbarkeit ganz bewusst zu
leben. Dabei warte ich nicht
darauf, dass mich pl6tzlich ein
warmes Gefuhl Uberkommt,
sondern halte einfach die Au-
gen offen.

In der Bibel wird uns das Motto
.Seid dankbar in allen Dingen”
nahegelegt (in 1. Thessalonicher
5,18). Also achte ich in allem da-
rauf, woflr und wem ich dank-
bar sein kann. Meiner Nachbarin
far ihre Hilfe und dem Kassierer
far sein freundliches Lacheln
und Gott fur den herrlichen Son-
nenuntergang.

An manchen Tagen ist es auch
eine Herausforderung, Grun-
de zum Danken zu finden. Da
danke ich Jesus unabhéngig von
den Umstanden dafur, dass er
die Liebe in Person ist. Dass er
meine Schuld vergibt und dem
Leben einen Sinn verleiht.

Am 4. Oktober feiern wir das
Erntedankfest. Zu diesem An-
lass wirft man den Blick auf die
guten Ernten und dankt Gott
dafur. Sie sind herzlich dazu ein-
geladen, diesen Tag mit uns zu
feiern. Allein durch das Danken
wird einem bewusst, dass die
Segnungen nicht selbstverstand-
lich sind. Dieser Tag erinnert uns
daran, die Medizin gegen Un-
zufriedenheit einzunehmen:
Dankbarkeit.

FEBG Espelkamp, General-Bishop-Str. 52, Tel. 05772 979370
www.febg-espelkamp.de



Wir gratulieren herzlich zum Firmenjubilaum
und danken Euch far Euren wertvollen Einsatz!

ST LED

by SUSANNE

Wilhelm-Kern-Platz 12 e Espelkamp

Tel. 05772 9169122

Rabia Eréin

10 Jahze!

Espelkamper DRK-
Kitas laden zum Tag der
offenen Tiir ein

Einblicke gewinnen, Raumlichkeiten
kennenlernen und erste Eindricke sammeln

Am Freitag, 18. September 2026,
o6ffnen die Espelkamper DRK-
Kitas ihre Taren fUr interessierte
Familien. Von 16 bis 18 Uhr ha-
ben Eltern und Kinder die Ge-
legenheit, die Einrichtungen
kennenzulernen, sich vor Ort
umzusehen und einen ersten
personlichen Eindruck vom Kita-
Alltag zu gewinnen.

Zum Tag der offenen Tur laden
die drei Espelkamper DRK-Kitas
ein:

¢ DRK-Kita Marchenburg,
RotdornstraBe 25

e DRK-Kita Spielwiese,
Ratzenburger StraB3e 1A

e DRK-Kita Sterntaler,
Stettiner StraBBe 7

Besucherinnen und Besucher
kénnen die Raumlichkeiten
erkunden und sich Uber die

jeweiligen Einrichtungen in-
formieren. Dabei bietet sich ins-
besondere fur Familien, die auf
der Suche nach einem passen-
den Betreuungsplatz sind, eine
gute Gelegenheit, die Kitas per-
sonlich kennenzulernen.

Die padagogischen Teams ste-
hen vor Ort fur Fragen und Ge-
sprache zur Verfugung und ge-
ben Einblicke in die Arbeit und
den Alltag der jeweiligen Kita.

Alle interessierten Familien sind
herzlich eingeladen, am 18. Sep-
tember zwischen 16 und 18 Uhr
vorbeizukommen und die Espel-
kamper DRK-Kitas kennenzuler-
nen.

Natalia Mummow

20 ya ’ze!

Zur Ratzenburg 1
Espelkamp-Fabbenstedt

Tel.: 05743-911211

www.scharfe-schere.com

Deutsches
Rotes
Kreuz

%‘%

Tag der .
- OFFENEN TUR =

18.09.26

—— (© 16:00 bis 18:00 Uhr —

Kommen Sie vorbei und gewinnen Sie

einen Einblick in unsere Kitas, unsere Arbeit

und unsere liebevollen Bildungs- und Betreuungsangebote.

o

Wir freuen uns auf Sie!

Uber eine Anmeldung freuen wir uns seh
Natiirlich sind Sie auch ohne A Idung herzlich will

r!
K

DRK Kita Marchenburg

9 RotdornstralBe 25

DRK Kita Spielwiese

@ Ratzenburger Str. 1A

DRK Kita Sterntaler

9 Stettiner Str. 7

Die nachste Ausgabe erscheint
vom 1. bis 6. Oktober

Redaktionsschluss ist am 18. September

@ Wir sind

fW‘”

25



Ecn stankes “leam

- Notdienst

- Wartungsdienst

- Warmepumpen

- Komplettbader
www.team-fegel.de

Inh. Ivan Sawatzki
Espelkamp-Frotheim
Mindener StraBBe 22

Tel.: 05743-1246
Fax: 05743 - 2004

Offene Spielgruppe fiir Kinder unter 3 Jahren

Spielen, entdecken, Kontakte kniipfen - unsere offene Spielgruppe bietet
Kindern unter drei Jahren und ihren Eltern eine schone Mdéglichkeit,
gemeinsam Zeit zu verbringen.

Wann: Jeden Dienstag, 15:15 - 16:15 Uhr

Kosten: Keine — das Angebot ist kostenfrei

Anmeldung: Nicht erforderlich

Hinweis: Bitte Hausschuhe mitbringen (aus hygienischen
Grunden)

Kindertagesstatte/Familienzentrum - Rahdener Stra8e 49 « Espelkamp

WIR BERATEN SIE GERNE ZU:
@ Kompressionsversorgungen

@ Bandagen

@ allen weiteren
Sanitatshausartikeln

Filiale Espelkamp
Breslauer Str. 24
32339 Espelkamp

T.05772/3600
www.westerfeld24.de

Espelkamp Hi fﬁ eier
NeiBer Strale 71
Alsweder StraRe 14 B artinan gs _q,/

%, 05772 - 99033 « 0151 19103243
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Einladung zum Tag der

offenen Tiir

im AWO Familienzentrum Rahdener Stra3e

in Espelkamp

Am Mittwoch, den 07. Oktober
2026, ladt das AWO Familien-
zentrum Rahdener StraBe alle
interessierten Eltern und Fami-
lien herzlich zum Tag der of-
fenen Tur ein. Die Einrichtung
befindet sich in der Rahdener
StraBe 49, 32339 Espelkamp -
in fuBlaufiger Nahe zur Innen-
stadt, dem Marktkauf, der Feu-
erwehr und einem weitldufigen
Waldgebiet.

Das dreigruppige Familienzen-
trum bietet Platz fur insgesamt
52 Kinder: Eine U3-Gruppe fur
Kinder von 4 Monaten bis 3 Jah-
ren (10 Platze) sowie zwei Kin-
dergartengruppen fur jeweils
21 Kinder im Alter von 3 bis 6
Jahren. Die Raumlichkeiten sind
groBzlgig und liebevoll gestal-
tet, das naturnahe AuB3engeldn-
de bietet viele Bewegungs- und
Entdeckungsmoglichkeiten.

Zum Tag der offenen Tur wer-
den gefuhrte Rundgéange durch
die Einrichtung angeboten. Die
Leitung, Frau Silke Tegeler, be-
gleitet die Besucher durch die
Gruppenraume und das AuBen-
geldnde und stellt dabei das pa-

dagogische Konzept sowie den
Kitaalltag vor. Naturlich ist auch
Zeit fur Fragen.

Die Rundgéange dauern jeweils
45 Minuten und starten zu fol-
genden Uhrzeiten: 9:00 Uhr,
10:00 Uhr, 15:00 Uhr und 16:00
Uhr.

Um eine telefonische Anmel-
dung unter der Rufnummer
05772 7462 wird gebeten.

Offene Spielgruppe fiir
Kinder unter drei Jahren

Far Familien mit Kindern unter
drei Jahren bietet das Familien-
zentrum zudem eine offene
Spielgruppe an. Diese findet je-
den Dienstag von 15.15 bis 16.15
Uhr statt. Wahrend die Kinder
in den Raumen der U3-Gruppe
spielen und entdecken durfen,
haben Eltern die Moglichkeit,
sich in entspannter Atmospha-
re auszutauschen. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich. Aus
hygienischen Griinden werden
die Eltern gebeten, Hausschuhe
mitzubringen. Das Angebot ist
kostenfrei.

,Save the date” fur alle
Pizza Freunde

Bald ist es wieder so weit, dann
steht das Team von ,,Pizzeria fur
Tansania” wieder fur Sie bereit -
die Tische sind gedeckt, die Ge-
tranke gekUhlt und die Pizzen
vorbereitet.

Am Freitag, den 2. und Sams-
tag, den 3. Oktober 2026 ladt
die  Martins-Kirchengemeinde
Espelkamp wieder zur beliebten
,Pizzeria fur Tansania” ein. An
beiden Tagen kénnen Sie sich
von 18.00 - 20.30 Uhr unsere
selbstgemachten Pizzen und fri-

schen Salat von unserer Salatbar
schmecken lassen.

Wer mochte, kann auch Pizza
zur Selbstabholung an den ge-
nannten Tagen ab 17.30 Uhr
vorbestellen unter der Nummer
05772 - 4415. Bitte bringen Sie
unbedingt einen Behéalter zum
Transport mit.

Der Erlos der beiden Tage wird
einem sozialen Projekt in Tansa-
nia gespendet werden.

Wir freuen uns auf Sie.




Mit Erfahrung und eigenen Ideen in
die Selbststandigkeit

Timo Littschwager eré6ffnet neue Fahrschule in Espelkamp

,Ich freue mich auf lhren Be-
such” - Timo Littschwager

Fur Timo Littschwager beginnt
ein neuer beruflicher Abschnitt:
Mit der Griindung einer eigenen
Fahrschule erfullt sich der er-
fahrene Fahrlehrer den Wunsch
nach Selbststandigkeit und vor
allem nach der Freiheit, seine
Arbeit nach den eigenen Vor-
stellungen zu gestalten.

.Nach fast zwanzig Jahren bei
zwei Arbeitgebern wollte ich
nicht ein drittes Mal angestellt
sein”, beschreibt er seine Ent-
scheidung. Der Schritt in die
Selbststandigkeit sei fur ihn vor
allem eine Chance, die Fahraus-
bildung so anzubieten, wie er
sie personlich fur richtig halt.
.In der Vergangenheit stand
ich nicht immer hinter betrieb-
lichen Anweisungen, musste
diese aber naturlich ausfuhren.
Jetzt bin ich in meinen Entschei-
dungen frei.”

Er6ffnung am
12. September

Seit ziemlich genau 20 Jahren
ist er bereits als Fahrlehrer ta-
tig und bringt somit viel Erfah-
rung in die neue Fahrschule ein.
Die offizielle Er6ffnung soll am
12. September von 11 bis 16 Uhr
gefeiert werden.

Effiziente und
kostensparende
Ausbildung

Im Mittelpunkt seines Konzepts
steht eine moglichst effizien-
te und damit auch kostenspa-
rende Ausbildung. Dabei setzt
Timo Littschwager besonders
auf Dokumentation und Trans-
parenz. ,Das sind fur mich wich-
tige Saulen einer guten Fahr-
ausbildung”, erklart er. Auch
nach einer anstehenden Reform
mochte er am traditionellen, lo-
kalbasierten Theorieunterricht
festhalten.

Zunachst kénnen  Fahrschi-
lerinnen und Fahrschiler die
FUhrerscheinklassen B und BE
erwerben. Mittelfristig mochte
sich der neue Fahrschulinhaber
zudem im Bereich der Handicap-
Ausbildung engagieren. Ein ent-
sprechendes Angebot ist bereits
fur das kommende Jahr geplant.

Besonders wichtig ist dem Espel-
kamper Fahrlehrer der person-
liche Umgang mit seinen Fahr-
schilerinnen und Fahrschulern.
LEhrlich, persénlich und auf
Augenhohe”, beschreibt er sei-
ne Philosophie. Gerade vor der
ersten Fahrstunde seien viele
Menschen verstandlicherweise
aufgeregt. Hier gebe es aller-
dings kein Patentrezept. ,Das
ist individuell unterschiedlich”,
sagt er. Wahrend manche Fahr-
schuler direkt einsteigen und
losfahren mochten, brauchen
andere zunachst mehr Zeit, um
sich mit dem Fahrzeug und der
neuen Situation vertraut zu ma-
chen. Seine ruhige und lockere
Art helfe ihm dabei, die Fahr-
schiler dort abzuholen, wo sie
gerade stehen.

Aus seiner langjahrigen Erfah-
rung weiB Timo Littschwager
auch, wo die groBten Herausfor-
derungen wahrend der Fahraus-
bildung liegen. Uberraschender-
weise sei dies haufig nicht das
praktische Fahren, sondern der
theoretische Teil. ,Man braucht
viel Disziplin, um kontinuierlich
dranzubleiben, und ein gutes
Sprachverstandnis.” Besonders
fur Menschen mit Sprachbarrie-
ren sei die Theorieprifung eine
groBe Herausforderung, da die
Fragen haufig sehr bildungs-
und fachsprachlich formuliert
seien.

Aufmerksamkeit und
Empathie

Was einen guten und sicheren
Autofahrer ausmacht, beant-
wortet der Fahrlehrer dagegen
eindeutig: ,In erster Linie Auf-
merksamkeit und Empathie.”
Wer auf sein Umfeld achte und
die Bedurfnisse anderer Ver-
kehrsteilnehmer wahrnehmen
und nachvollziehen kénne, tra-
ge zu einem sicheren Miteinan-
der auf den StraBen bei. Dazu
gehore aber auch eine gewisse
Gelassenheit. Denn: ,Shit hap-
pens.”

Die Verantwortung als eigener
Unternehmer empfindet Litt-
schwager als ,spannend und be-
freiend”. GroBe Sorgen mache
er sich dabei nicht. Vieles habe
er, wie er sagt, ,in Gottes Hand
gelegt”.

Langfristig kann er sich auch
eine Expansion vorstellen. Be-
sonders eine weitere Fahrschule
in Rahden, seiner ,zweiten Hei-
mat”, ware far ihn eine interes-
sante Perspektive.

Warum Fahrschiiler
ihren Flihrerschein
gerade bei ihm machen
sollten?

«Ich mag mein System und hal-
te es fur sehr effizient und da-
mit auch kostensparend”, sagt
er. Dass sein Weg offenbar bei
vielen ehemaligen Fahrschilern
gut angekommen ist, erlebt er
immer wieder im Alltag. Wenn
ehemalige Schuler ihn nach Jah-
ren noch erkennen, ansprechen
und begrifBen, sei das fur den
erfahrenen Fahrlehrer ein scho-
nes Zeichen: ,Dann weiB3 ich,
dass ich wohl etwas richtig ge-
macht habe.” Und auch an sei-
ne eigene Fuhrerscheinprifung
erinnert er sich bis heute noch
ganz genau - inklusive einiger
deutlicher Spriiche des Prufers.
Llch war in der Prufung echt
aufgeregt und auch etwas tber-
fordert”, erzahlt er heute mit
einem Lachen. Umso schéner sei
es gewesen, den Prifer spater
noch einmal wiederzutreffen —
und festzustellen, dass auch die-
ser sich an die damalige Prufung
erinnern konnte.

Mit viel Erfahrung, klaren Vor-
stellungen und einer groB3en
Portion Gelassenheit startet
Timo Littschwager nun in seine
Selbststandigkeit — und mdch-
te seine Fahrschulerinnen und
Fahrschiler kunftig auf einem
persénlichen, transparenten
und effizienten Weg zum FUh-
rerschein begleiten.

Timo Fahrschule
Breslauer StraBe 51
32339 Espelkamp
Telefon: 0171 11 32339
hallo@timo-fahrschule.de

Neueroffnung - Neueroffnung - Neueroffnung

VOLLGAS
RICHTUNG

TIMG

#FAHRSCHULE

Offnungszeiten:
Mo.16.30 - 18.00 Theorie
Mo.18.00 - 18.30 Biiro
Di. 19.00 - 20.30 Theorie
Di. 20.30 - 21.00 Biiro
Sa. 9.00 - 11.00 Biiro

DEINE NEUE FAHRSCHULE IN ESPELKAMP
Tel. 0171 1132339 - www. timo-fahrschule.de
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BIS ZU EINEM FAHRZEUGALTER VON

TOYOTA
RELAX
JAHREN GARANTIE®

Toyota Yaris Cross 5-Tiirer Basis Toyota C-HR 5-Tiirer Active ab Toyota Aygo X 5-Tiirer Pure ab
ab
€1 2
: Q.rﬁft%?ﬁr = ) 6 9 mtl 1 8 9 mtl
leasen leasen leasen
0 € Anzahlung, zzgl. Uberfiihrung 0 € Anzahlung, zzgl™berfiihrung 0 € Anzahlung, zzgl. Uberfiihrung

0 € Anzahlung fiir viele Hybrid-Modelle

Highlights

Toyota Yaris Cross 5-Tiirer Basis: 16-Zoll-Leichtmetallfelgen (silberfarben), Turgriffe, in Wagenfarbe lackiert, Fensterheber vorne und hinten
(elektrisch), Fahrer- und Beifahrersitz héhenverstellbar (manuell), Zentralverriegelung, von Fahrerseite zu bet&tigen

Toyota C-HR 5-Tuirer Active: 17-Zoll-Leichtmetallfelgen, Toyota Safety Sense, 7 Airbags, Brems-Assistent (BA), Reifendruck-Warnsystem
Toyota Aygo X 5-Turer Pure: Klimaautomatik, 7-Zoll-Multi-Info-Display, Multimedia-System Toyota Touch, Riickfahrkamera

Energieverbrauch Toyota Yaris Cross 5-Tlrer Basis, Hybrid: 1,5-1-VVT-iE, Benzinmotor 68 kW (92 PS) und Elektromotor 59 kW (80 PS),
Systemleistung 85 kW (116 PS) stufenloses Automatikgetriebe, 4x2: kombiniert: 4,4 /100 km; CO,-Emissionen kombiniert: 100 g/km, CO-
Klasse: C.

Energieverbrauch Toyota C-HR 5-Turer Active, Hybrid: 1,8-1-VVT-i, Benzinmotor 72 kW (98 PS) und Elektromotor 70 kW (95 PS), Systemleistung
103 kW (140 PS), stufenloses Automatikgetriebe (4x2): kombiniert: 4,7 |/100 km; CO,-Emissionen kombiniert: 105 g/km, COZ—Klasse: C.

Energieverbrauch Toyota Aygo X 5-Tirer Pure, Hybrid: 1,5-1-VVT-i, Benzinmotor 68 kW (92 PS) und Elektromotor 59 kW (80 PS), Systemleistung
85 kW (116 PS) stufenloses Automatikgetriebe: kombiniert: 3,7 /100 km; CO,-Emissionen kombiniert: 85 g/km, COZ—Klasse: B.

Abb. zeigt Sonderausstattung.

*Die Toyota Relax Garantie gilt nach Inspektion bei einem Toyota Partner fiir 12 oder 24 Monate (abhangig vom Inspektionsintervall), bis zu einem Fahrzeugalter
von 15 Jahren oder 250.000 km. Details und Einschrankungen, z.B. Zeitwertbegrenzung, siehe Toyota Relax Garantiebedingungen der Toyota Motor Europe S.
A./N.V., abrufbar unter www.toyota.de/relax.

'Ein unverbindliches Kilometerleasing-Angebot der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota-Allee 5, 50858 Koln fiir den Toyota Yaris Cross 5-Turer Basis / Toyota C-
HR 5-Tirer Active / Toyota Aygo X 5-Turer Pure. Anschaffungspreis: 21.169,51 € / 26.019,73 € / 17.298,09 € jeweils zzgl. Uberfiihrung, Leasingsonderzahlung:
jeweils 0,00 €, Gesamtbetrag: 10.512,00 € /12.912,00 € / 9.072,00 € jeweils zzgl. Uberflihrung, jahrliche Laufleistung: jeweils 10.000 km, Vertragslaufzeit: jeweils
48 Monate, 48 mtl. Raten a 219,00 € / 269,00 € / 189,00 €. Die Leasingangebote gelten nur fir Privatkunden und nur bei Anfrage und Genehmigung bis zum
30.09.2026. Individuelle Preise und Finanzangebote erhalten Sie bei uns.

GroBenvorde 82 Sldring 6 Berliner Str. 85 Portastr. 128 Am Dornbusch 1
31606 Warmsen 31582 Nienburg 27232 Sulingen 32457 Porta Westfalica 32312 Libbecke

Tel.: 05767/960700 Tel.: 05021/96260 Tel.: 04271/95350 Tel.: 0571/505170 Tel.: 05741/236010

www.nobbe-gmbh.de Firmenhauptsitz: Ferdinand Nobbe GmbH, GroBenvorde 82, 31606 Warmsen






